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जिले मे् धान िरीदी बुरी तरह प््भाजित
है। 14 निंबर से जिले की 87 सहकारी
सजमजतयो् के 102 के्द््ो् के माध्यम से
धान की िरीदी की
िा रही है। अब
तक 1.40 लाि
मीज् ्िक टन
धान की
िरीदी हो चुकी
है। इसमे् से एक दाने
का उठाि नही् हो पाया है। प््िासजनक
तैयारी इस कदर िराब है जक अब तक
जमलस्र और ि््ांसपोट्रस्र के साथ
अनुबंध नही् हो पाया है। दो जदन पहले
आिेदन की प््ज््कया िुर् की गई। इसमे्
30 जमलस्र ने आिेदन जदए है्, उनमे् से

केिल 12 के आिेदनो् को सत्यापन
के बाद स्िीकृजत प््दान की गई है।
उनका पंिीयन जकया गया है,
लेजकन डीओ कटने की प््ज््कया अब
तक िुर् नही् हो पाई है। इस ििह
से धान का उठाि तक िुर् नही् हो
पाया है। बुधिार को कलेक्टर ऋचा
प््काि चौधरी ने तैयाजरयो् को लेकर
ग््ाम बोरीगारका और कोज्डया धान
िरीदी के्द्् का जनरीक््ण भी जकया।
उन्हो्ने उठाि को लेकर िानकारी
भी ली, लेजकन संतोषिनक
िानकारी नही् जमली। उन्हो्ने हर
ल्सथजत मे् 5 जदसंबर तक उठाि िुर्
करने के जनद््ेि जदए, लेजकन
हजरभूजम की पड्ताल मे् िुलासा
हुआ है जक 5 जदसंबर को उठाि िुर्
होने की संभािना कम ही है। 

14 नवंबि से अब तक 29 हजाि 550 रकसानो् से 1.40 लाख िीर््टक टन
धान खिीदा जा चुका, उठाव नही् होने से खिीदी प््भारवत होने के आसाि

धमकाने, फजंंी पंंमाण पतंं
मामले मे ंवेतन वृखंंि रोकी
भिलाई। धमधा िनपद पंचायत
अंतग्रत आने ग््ाम ढौर के पंचायत
सजचि पर जिकायत के आधार पर
हुई िांच के बाद कार्रिाई की गई
है। कार्रिाई जिला पंचायत के
सीईओ ने की है। िारी आदेि मे्
पंचायत सजचि महेि रात््े को
धमधा िनपद मे् अटैच करने के
साथ दो िेतन िृज््ि रोकने की बात
कही गई है। साथ ही जनलंबन
अिजध को काय्र अिजध मानी
िाएगी। बता दे् जक रात््े पर धमधा
िनपद के कम्रचाजरयो् और
अजधकाजरयो् को धमकी देने का
आरोप है। इसके अलािा
पदस्थापना के दौरान पंचदेिरी मे्
अनाजधकृत र्प से फि््ी िन्म
प््माण पत्् िारी जकया गया था।
इस मामले मे् िांच की गई। िांच
के आधार पर यह कार्रिाई की गई।
अजधकाजरयो् ने बताया जक दोनो्
मामलो् मे् िांच के बाद उक्त कृत्य
को छत््ीसगढ् पंचायत सेिा जनयम
1998 के जनयम 3 के जिपरीत होने
से कार्रिाई की गई है।
बादलो ंकी वजह से पारा
सामानयं से 40 जयंादा
भिलाई। फे्गल तूफान का असर
कम हो गया है, लेजकन हक्के
बादल अब भी छाए हुए है्। इसके
असर से जिले के तापमान मे्
बढ्ोतरी दि्र की है। बुधिार को
जिले का अजधकतम तापमान 31.4
जडग््ी रहा, िो सामान्य से 3.5
जडग््ी ज्यादा रहा। इसी प््कार रात
का तापमान 19.2 जडग््ी रहा, िो
सामान्य से 4.4 जडगी ज्यादा रहा।
मौसम जिभाग के मुताजबक उत््र-
पज््िम की हिाओ् का असर
आगामी जदनो् मे् बढ्ेगा, इसके साथ
ही ठंड मे् बढ्ोतरी होगी। तापमान
मे् जगरािट आएगी। मौसम
िैज््ाजनको् ने बताया जक केरल के
आसपास कम दबाि का क््ेत््
जिकजसत हो रहा है। इसके आगामी
जदनो् मे् आैर भी प््बल होने आसार
है। इसके आगे बढ्ने से आंध््प््देि,
ताजमलनाडु, छत््ीसगढ् िैसे राज्यो्
मे् आंजिक असर पड् सकता है।
बाजरि हो सकती है। 

िबर संकंंेप

दुगमं मे ंमालवीय नगर व खभलाई मे ंपावर हाउस मे ंसजा खतबबंखतयो ंका बाजार

सर्दियो् के रलए वुलन िाक््ेट गुलजाि, जैकेट औि स्वेटि ट््े्ड िे्

खभलाई दुगंम खभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पारन अखहवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 31.4 िडग््ी
नय्ूनतम 19.4 िडग््ी

कलेकरंर ने खकया बोरीगारका और कोखडंका केदंंंो ंका 
खनरीकंंण, धान के उठाव को लेकर अब भी संशय

80% से जयंादा धान की फसल
कर चुकी, केदंंं पहुंच रहा धान

पािन के रकसान नेता राकेश ठाकुर ने
बताया रक रकसानो् की स्सथरत बेहद
खराब है। 80 प््रतशत से ज्यादा िसल
की किाई हो चुकी है। रकसान अब धान
कहां रखे, उन्हे् इस बात की रचंता सता
रही है। धान खरीदी को लेकर उन्हे्
पहले ही रतजगा करना पड् रहा है।
ऑनलाइन िोकन मे् कई तकनीकी
रदक््त बताकर लौिा जा रहा है। 3
रदसंबर से मैनुरल िोकन जारी करना
शुर् रकया गया है। िेकारी, सेलूद,
पािन जैसे कई के्द््ो् मे् बिर रलरमि
क््ॉस हो चुकी है। धान रखने की जगह
नही् है। प््शासन ने जल्द ही कोई रनण्वय
नही् रलया तो सड्क पर उतरकर रररोध
रकया जाएगा। इसके बाद सारी
रजम्मेदारी शासन-प््शासन की होगी।

जलदं से
जलदं शुरं
होगा उठाव

हमारा प््यास है लक जल्द से
जल्द उठाि करे्। इसके ललए
लमलस्स की पंजीयन प््ल््िया
शुर् कर दी गई है। पहले
जहां ज्यादा धान होगा, िहां से
उठाि लकया जाएगा। अब तक
12 लमलस्स का पंजीयन लकया
जा चुका है। लनयलमत र्प से
सत्यापन और अन्य प््ल््िया
की जा रही है।

-टीएस अत््ी, प््भारी खाद््
लनयंत््क दुग्स 

अलग खबर

5 नए संगंंहण केदंंं बनाने की
तैयारी, सफाई की जा रही
जानकारी के मुतारबक कांग््ेस सरकार मे्
संग््हण के्द््ो् को पूण्वत: बंद कर रदया गया था।
उसे रिर से शुर् रकया जा रहा है। 4-4 लाख
मीर््टक िन क््मता के 5 नए संग््हण के्द्् खोले
जा रहे है्, ये पहले संचारलत होते रहे है्। रहां
की साि-सिाई कराई गई है। इन के्द््ो् मे्
जेररा, अरसनारा, बारसंग, कोर्डया और सेलूद
शारमल है्। रिलहाल रमलस्व धान का उठार
करे्गे। बीजेपी रकसान मोच्ाव के अध्यक््
ररनायक ताम््कार ने बताया रक धान का उठार
जल्द शुर् होना है। इसे लेकर लगाकार
अरधकाररयो् से जानकारी ली जा रही है।   

कलेकरंर ने ली बारदानो ंकी
उपलबधंता की जानकारी
कलेक्िर ऋचा प््काश चौधरी ने बुधरार को
कोडिया और बोरीगारका के धान खरीदी केन्द््
का आकस्समक रनरीक््ण रकया। इस दौरान
उन्हो्ने कोडिया मे् स्सथत सेरा सहकारी सरमरत
के प््बंधक एरं रकसानो् से चच्ाव की। सरमरत
प््बंधक ने बताया रक कल से धान उठार का
काय्व प््ारंभ होना है। रनयरमत र्प से धान
खरीदी जारी है। रकसानो् को समय सीमा के
भीतर भुगतान रकया जा रहा है। पय्ावप्त मात््ा
मे् बारदाने भी उपलब्ध है्। कलेक्िर ने सरमरत
प््बंधक एरं नोडल अरधकारी को प््रत सप्ताह
स्िॉक सत्यापन कराए जाने हेतु रनद््ेरशत
रकया। उन्हो्ने पीडीएस प््र््कया से संबंरधत
समस्या का भी शीघ््ता से रनराकरण करने के
रनद््ेश रदए। रनरीक््ण के दौरान प््भारी खाद््
रनयंत््क िीएस अत््ी, डीएमओ भौरमक बघेल
सरहत अन्य मौजूद थे।
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ल्विनजसटी मे् िैसे-िैसे ठंड बढ्ने लगी है, िैसे-
िैसे गम्र कपड्ो् का बािार सिने लगा है।
जभलाई मे् पािर हाउस और टाउनजिप के
अलग-अलग जहस्सो् मे् जतब्बजतयो् ने डेरा डाल
जलया है। िही् दुग्र मे् साइंस कॉलेि के सामने,
मालिीय नगर चौक और िहीद चौके आसपास
गम्र कपड्ो् की दुकाने् सिकर तैयार हो गई है।
इस बार उनके स्िेटर, िैकेट और टी-िट्र िासी
चच्ार मे् है्। ये गम्र कपड्े ठंड मे् िासी राहत दे रहे
है्। िहर सजहत जिले भर मे् सद््ी ने अपनी
दस््क दे दी है। सुबह-िाम सद््ी का एहसास
होने लगा है। ऐसे मे् सद््ी को देिते हुए
जतब्बजतयो् के गम्र कपड्ो् की जडमांड बढ् गई है।
जतब्बती और नेपाली दुकान सिा रहे है्। अच्छी
ठंड की संभािना को देिते हुए इस बार दुग्र-
जभलाई मे् 100 से ज्यादा दुकाने् लगी है्।
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िेिरा-जसरसा पुजलस चौकी से महि 100 मीटर की
दूरी पर युिक की हत्या का मामला सामने आया है।
घटना मे् दो नाबाजलग ने चौकी मे् पहुंचकर सरे्डर
जकया है। मृतक के िरीर पर नौ बार एक के बाद एक
कर चाकू से िार करने का जनिान जमले है्। मामले मे्
पुजलस ने हत्या का अपराध कायम कर िांच मे् जलया
है। यहां के चौकी प््भारी पुरषोत््म कुर््े है्। 

िेिरा जसरसा पुजलस ने बताया भाठापारा िेिरा
सुरसा जनिासी सागर ठाकुर 23 िष्र नामक युिक
गांि के गो्ड सामुदाजयक भिन मे् िादी समारोह मे्
भोिन परोसने गया था। इस दौरान दो नाबाजलग
िाना िाने पहुंचे सागर िहां िाना परोस रहा था।
दोनो् आरोपी िहां पहुंचे और रसगुक्ला देने का जडमांड
कर रहे थे। एक-दो बार रसगुक्ला लेने के बाद और
मांग रहे थे। इसी बात को लेकर नाबाजलग और सागर
के मध्य पाट््ी मे् ही जििाद हो गया। दोनो् नाबाजलग ने
सागर को अपने साथ िेिरा जसरसा पुजलस चौकी के
100 मीटर की दूरी पर लेकर गए। िहां नाबाजलग
अपने पास पहले से चाकू रिकर आए हुए थे। सागर
पर 9-10 बार चाकूओ् से हमला कर जदया। घटना मे्
सागर की मौके पर ही मौत हो गई। जिस तरह से
नाबाजलगो ने सागर की हत्या की उिसे प््तीत हो रहा
है जक पूरी तरह प्लान तैयार कर रास््े से हटाया
गया।बताया िा रहा है जक सागर समेत तीनो् युिक
आपस मे् दोस्् थे। घटना के समय आरोपी निे मे् थे।
िबर लगते ही फोरे्जसक एक्सपट्र डॉ मोहन पटेल
अपनी टीम के साथ पहुंचे थे. घटना स्थल और िि
का बाजरकी से िांच जकया है। मौके पर एएसपी
अजभषेक झा समेत पुलगांि थाना प््भारी समेत िेिरा
जसरसा पुजलस कम््ी मौिूद थे। 

पुखलस चौकी से 100 मीरर की दूरी पर
बज रहा था डीजे, खववाद के बाद हतयंा 

शादी की पार््ी मे् रसगुल्ले को लेकर शुर् हुआ था वििाद हुआ

40 सालो ंसे वयंापार
करने आ रहे खतबबंती
सोनमा बताती है् रक रतब्बती
गम्व कपड्ो् का बाजार रपछले
करीब 40 साल से लगा रहा है।
रह साल मे् एक बार ही चार
महीनो् के रलए भारत के मैदानी
भागो् मे् रतब्बती कपड्ो् का
बाजार लगाते है्। इसके रलए
भारत सरकार की तरि से
खास अनुमरत दी जाती है। रही्
शहर मे् रह अपने बाजार के
रलए खुद ही साि-सिाई
करते है् और रिर माक््ेि
सजाते है्। हमारे कुछ लोग
मेनपाि अंरबकापुर और अन्य
स्थलो् से आकर भी बाजार मे्
दुकाने् लगाते है्। चार महीने
तक रे दुकान लगाते है्। 

रतबब्ती वय्ापारी न ेबताया रक करीब 40 सालो ्स ेहमारा रतबब्त स े9 स े10 परररार वय्ापार
करत ेहएु आ रहा ह।ै हर साल सद््ी क ेसमय हम चार महीन ेक ेरलए वय्ापार करन ेआते

है।् हर साल हम यहा ंपर नए िशैन लकेर आत ेहै।् रही ्अगर कीमत की बात की जाए तो हमार ेपास 400 स ेशरु ्होकर 2000 रप्ए तक क ेगम्व कपड् ेउपलबध् है।्
कर्ारलिी अचछ्ी ह,ै जो साल भर तक खराब नही ्होत ेहै।् जकैिे क ेअलारा परुष्ो ्क ेरलए सि्ाइरलश सर्िेर, ट््कै सिू, मरहलाओ ्क ेरलए शॉल कारड्वगन और िैस्ी सर्िेर
की बड्ी रेज् दकुानो ्पर उपलबध् है।् सद््ी शरु ्हो चकुी और सद््ी क ेरहसाब स ेयहा ंजकैिे उपलबध् है।्

गमंम कपडों ंकी कई वैराइरी उपलबधं

जामुल पुखलस ने जांच के बाद दजंम खकया अपराध

पखत और सास की पंंताडनंा से तंग
आकर डॉकरंर ने लगाई थी फांसी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लि मैजरि करने के बाद पजत और
सास से प््ताज्डत होकर मजहला
डॉक्टर ने फांसी लगाकर आत्महत्या
कर ली। मामले मे् पुजलस की िांच
मे् यह िुलासा हुआ है। इसके बाद
पुजलस ने पजत तुषार और सास
हेमलता चौधरी के
जिलाफ धारा 306,
34 के तहत िुम्र दि्र
जकया है। िामुल
टीआई कजपल देि पाण्डेय ने बताया
जक िामुल जनिासी डॉ. अजनता
मेनन ने तुषार चौधरी के साथ माच्र
2023 को लि मैजरि की थी।
िुर्आती जदनो् मे् दोनो् के बीच सब
कुछ ठीक चल रहा था। समय बीतने
पर पजत और सास के साथ डॉ
अंजकता  का जििाद िुर् हो गया।
लि मैजरि िादी के जलए ससुराल
िाले रािी नही् थे। इस कारण रोि
आपस मे् जििाद हुआ करता था।
इससे परेिान होकर डॉ. अंजकता ने

ससुराल मे् 18 जसतंबर 2023 को
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली।
घटना की िानकारी लगने पर मौके
पर पहुंची पुजलस ने मग्र कायम कर
िांच िुर् की। मृतका के पजरिनो्
का बयान दि्र कर िांच करने के
बाद पुजलस को िानकारी जमली जक
डॉ. अंजकता पजत तुषार और सास

हेमलता चौधरी के
प््ताड्ना से
परेिान होकर
आत्महत्या कर

ली। साल भर बाद पुजलस ने िांच
करने के बाद पजत और सास के
जिलाफ अपराध कायम जकया है।
पजत तुषार प््ाइिेट काम करता है।
बताया िा रहा है जक िादी के 6 माह
बाद ही प््ताड्ना िुर् हो गया था।
बताया गया जक डॉ अंजकता के दूसरे
लोगो् से फोन पर बात करना उसके
पजत तुषार को पसंद नही् था। इस
कारण दोनो् जििाद िुर् हुआ था।
पजत उसके चजरत्् और सास उसे
प््ताडित जकया करती थी। 

दोनो ंनाबाखलग आरोपी ने खकया सरेडंर सुरकंंा वयंवसथंा की िुली पोल 
सागर ठाकुर हत्याकांड के बाद से जेररा सुरसा
पुरलस की पोल खुल गई। जहां घिना की रात ही दो
पक््ो् मे् ररराद के मामले मे् चौकी को घेरने लोग
पहुंचे थे। इसी दौरान चौकी के सौ मीिर की दूरी पर
सागर की हत्या कर दी गई। लेरकन पुरलस की
सुरक््ा व्यरस्था अपडेि होती तो यह हत्या नही् हो
पाता। लेरकन जेररा रसरसा पुरलस की इस घोर
लापरराही के चलते ही हत्या होने से इंकार नही्
रकया जाता है। 

आरोपी के पखरजनो ं
का है अवैध कारोबार
मृतक के पररजनो् का आरोप है रक
सागर का हत्या करने राले नाबारलग
के पररजनो् गांजा की तस्करी अस््े से
जेररा रसरसा पुरलस चौकी के करीब
ही कर रहे् है। लेरकन पुरलस
खानापूर्तव के रलए कार्वराई करती है।
इसके कारण आरोपी का पुरलस के
साथ तगड्ी सेरिंग के चलते पूरे गांर मे्
अपनी दंबगई करता रिरता है। मगर
पुरलस इसका कुछ नही् करती है,
इसका हौसला लगातार बढ्ने से ही
सागर की हत्या हुई है और नािकीय
ढंग से नाबारलग ने पुरलस मे् स्रयं को
सरे्डर कर रदया। एक तरि रजले मे्
नशा पर प््रतबंध लगाने अरभयान
चलाया जा रहा है। रही् दूसरी ओर
जेररा रसरसा पुरलस चौकी के नाक के
नीचे अरैध र्प से गांजे की रबक््ी
जोरो् पर चल रही है। 

पूवंम सरंपच ने सामुदाखयक
भवन मे ंदी थी शादी पारंंी 
रमली जानकारी के मुतारबक पूर्व सरपंच
रीना गुलाब साहू के यहां शादी था।
रजसका पाि््ी गांर के सामुदारयक भरन मे्
रदया गया था। रजसमे् गांर के सभी लोग
पहुंचे थे।जहां डीजे मे् जमर डांस भी रकया
गया। इधर खाना परसोने की रजम्मेदारी
सागर ठाकुर को रमली थी।सागर अपने
रहसाब से पाि््ी मे् शारमल होने पहुंचे लोगो्
को खाना रखला रहा था। लेरकन सागर को
नही् पता था रक उसका यह पाि््ी अंरतम
होगा। मंगलरार की रात करीब 11.30 बजे
दोनो् नाबारलग नशे की हालत मे् पाि््ी मे्
पहुंचे और सागर से रसगुल्ले को लेकर
ररराद करने लगे। ररराद इतना बढ् गया
रक सागर दोस््ी यारी के नाते उनके
बुलाने पर उनके साथ गली की ओर चला
गया। जैसे ही सागर उनके साथ आया
नाबारलगो् ने अपने साथ रखे चाकू से
अंधाधुन रार करना शुर् कर रदया।
रजससे उसकी मौत हो गई।  

पेटंंोखलंग तक नही ंहोती
मृतक सागर ठाकुर की
बहन अमररका धुर््े और
बुआ सीता ठाकुर ने
आरोप लगाया है रक
नाबारलग आरोरपयो् को

पुरलस का संरक््ण है। तभी गांर मे् रकसी के साथ भी
दबंगई रदखाते रिरता है। गांर मे् पुरलस पेट््ोरलंग भी
नही् होती है। नाबारलग आरोपी गांर मे् हर रकसी के
साथ रभड्ता रहता है। उसके परररार के लोग अरैध
कारोबार करते है। इस कारण उनकी पुरलस मे्
सेरिंग है। उनके घर पुरलस का आना जाना है।
सागर की हत्या करने रालो् को कड्ी से कड्ी सजा
रमलनी चारहए। गांर के लोगो् मे् घिना के बाद से
दहशत मे् है। पुरलस की सुरक््ा व्यरस्था गड्ी होने से
अपराधी रकस्म के लोगो् का आना जाना गांर मे् बंद
होगा लेरकन यहां ऐसी व्यरस्था नही् है। 

खववाद के बाद हुई हतयंा 
हत्या की जानकारी लगने पर मौके पर पुललस पहुंची।
नाबाललगो् को पकड्ा गया है। सुरक््ा को लेकर पुललस
सजग है। शादी के पार््ी मे् लििाद के बाद घरना होने की
जानकारी लमली है। जांच के बाद ही हत्या का कारण
स्पष्् हो पाएगा।              -अरभषेक झा, एएसपी 

n 18 मसतंबर 2023 को ससुराल
िे ्लगा ली थी फांसी 

कुमहंारी मेंिादंंखवभाग ने पकडां 

पीडीएस चावल की तसकंरी
संदेह के कारण खलया सैपंल 
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अिैध र्प से सरकारी चािल को
बेचने की जिकायत जमल रही थी।
कुम्हारी के एक दुकान मे् भारी मात््ा
मे् यह चािल जमला है। िानकारी
लगने पर िाद्् जिभाग ने चॉिल के
सेम्पल को लेकर गई है। िांच के
बाद ही िब्त चािल पीडीएस का है
या नही्। जमली िानकारी के
मुताजबक कुम्हारी ल्सथत प््भात चौक
मे् के पास िुभम जसन्हा नामक
व्यल्कत के पास से चािल का भंडार
जमला है। उक्त चािल को दुकान से
बेचा करता था। जिकायत के बाद
िाद्् जनरीक््क ि गुणित््ा जनरीक््क,
कुम्हारी पुजलस मौके पर पहुंची थी।
िां से 45 कट््ा चॉिल,गे्हू 8 कट््ा,
धान 5 कट््ा, चना 20 जक ग््ाम जमला
है। जिस तरह से यह सामान जमला है
इससे इंकार नही् जकया िा सकता
है। सरकारी सामानो् को यहां लाकर
बेचा िा रहा है। अइिैध र्प से जबना
लाइसे्स के यहां रिा गया था। जिले
मे् लंबे समय से पीडीएस चािल की
तस्करी चल रही है। इसे लेकर िाद््
जिभाग कार्रिाई के नाम पर जसफ्फ
िानापूज्तर ही करती आई है। इसके

साथ ही साथ पीडीएस चॉिल की
तस्करी जभलाई-चरोदा मे् भी लंबे
अस््े से जकया िा रहा है। िाद््
जिभाग की मेहरबानी के चलते
कारोबार बेिौफ तरीके से जकया िा
रहा है। सरकारी रािन दुकानो् से
चािल की तस्करी दलालो् द््ारा
जकया िा रहा है।

n दुकान से मिला भारी 
िात्् िे ्चावल

भिलाई। दसूर े स े कार मागंकर लाया था।
जिसस ेएकस्ीडेट् हो गया। उस ेबनान ेको लकेर
जििाद हो गया। थान ेमे ्जिकायत करन ेपर कार
मे ्तोडफ्ोड ्कर उसम ेआग लगान ेका मामला
सामन ेआया ह।ै जमली िानकारी क ेमतुाजबक
पीज्डता सभुद््ा गोसि्ामी का आरोप ह ै जक,

पजुलस न ेकार मे ्तोडफ्ोड ्की घटना पर कोई
एक्िन नही् जलया। बल्कक दोनो् पक््ो् के
जिलाफ अपराध कायम कर जदया। मनोि
यादि न े30 निबंर को सभुद््ा गोसि्ामी की कार
ली थी। िो नि ेमे ्कार चलात ेसमय हादस ेका
जिकार हो गया। िब मनोि घर छोडन् ेआया,

तो सभुद््ा गोसि्ामी उस पर जचकल्ान ेलगी। कार
जरपयेर करान े क े जलए बोलन े लगी। इस पर
मनोि यादि आक््ोि मे ् आ गया। दोनो ् मे्
िमकर जििाद हो गया एक-दसूर े क े बीच
िमकर गाली गलौि करन े लग।े अगल े जदन
मनोि यादि का बटेा सभुद््ा गोसि्ामी क ेघर
गया और अपन ेजपता की ओर स ेमाफी मागंकर
मामला िातं करिा जदया। लजेकन 3 निबंर को

दोबारा जििाद िरु ् हो गया। दोपहर मे ् मनोि
अपन ेदोस््ो ्क ेसाथ पहुचंकर कार और बाइक
मे ्तोडफ्ोड ्करना िरु ्कर जदया। जिसक ेबाद
सभुद््ा गोसि्ामी और उसका पजरिार ििेरा
जसरसा चौकी पहुचं गए। रात 8 बि े मनोि
यादि जफर नि े मे ् अपन े दोस््ो ् क े साथ
गोसि्ामी क ेघर पहुचं गया। बाहर िड्ी कार मे्
डीिल डालकर आग लगा जदया। 

कार मे ंलगाई आग, दोनो ंपकंंो ंके खिलाफ जुमंम दजंम 
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खबर संक््ेप
डॉ राजेद््् प््साद की
जयंती पर दी श््ि््ांजदल
दुर्ग। कायसथ् सिा ररु्ग द््ारा 3

नरसबंर को िारत
रति् प्थ्म
राष्््प्नत डॉ राजेद्््
प्स्ार की 141वी्
जयतंी के
अवसर पर राजेद्््
पाक्क मे ्सस्थत

उिकी प्न्तमा पर मालय्ाप्गण कर
उनह्े ्श्ि्््ाजंनल अनप्गत की। वे
सनंवधाि निमा्गता, अग्ण्ी सव्ततँ्त्ा
सगँ््ाम सिेािी, वनरष् ्पत्क्ार एवं
वकील रह।े इस अवसर पर कायसथ्
क ेअधय्क् ्राजशे श््ीवास्व्, सनचव
हर्गवध्गि श््ीवास्व्, सासँक्नृतक
सनचव प्श्ातं श््ीवास्व्, सनचव
सनुमत श््ीवास्व्, पीबी सकस्िेा,
सतंोर खर,े आिरं श््ीवास्व् एवं
उद््ाि नविार क ेअनिल नसहं
उपसस्थत रह।े 
आवारा कुत््ो ्को पकडर्े
आयुकत् को सौप्ा ज््ापर

दुर्ग। आम आरमी पाट््ी के नजला
अध्यक्् (शहर) संजय नसंह के
िेतृत्व मे् पाट््ी िे आयुक्त सुमीत
अग््वाल को ज््ापि सौ्पा है्। उन्होिे
शीघ्् अनतशीघ्् अनियाि चलाकर
आवारा कुत््ो् के आतंक से शहर
को मुस्कत नरलािे की मांर की है्।
साथ ही पूव्ग मे् बिे डार हाऊस,
और कुत््ो् की िसबंरी के िाम पर
नकये जा रहे खािापून्तग की जांच की
मांर की है्। इस रौराि प््मुख र्प
से प््रेश संयुक्त सनचव रेवेन्रर
नसंर िानटया, नजला अध्यक्् संजय
नसंह, अशोक पटवा, शंकर ठाकुर,
बल्रेव साहू, आिन्र िरेरा, िकुल
महलवार, मो. शानहर खाि, अजय
रामटेके, रािू िूपेन्द्् कश्यप, सत््ार
खाि, उनचत राम डहनरया, रामू
रामटेके, चैतुराम धृतलहरे, सुरेश
साहू उपस्सथत थे।
सक्ूल मे ्जागरक्ता
काय्षक््म आयोदजत
दुर्ग। पीपरछड़े्ी रावं क ेशासकीय
पवू्ग माधय्नमक नवद््ालय मे ्हसंराज
िवयवुक मडंल क ेसरसय्ो ्द््ारा
नवद््ानथ्गयो ्को पिे व चाकलटे
नवतरण नकया रया। िशा, अपशबर्ो्
का प्य्ोर िा कर अचछ् ेस ेपढ्ाई
करि ेकी समझाईश री रई, वही
रसूरो ्की मरर करि ेकी शपथ
नरलवाकर नरवय्ारंजिो ्की सहायता
करि ेहते ुप््नेरत नकया रया। नजसमे्
नवद््ालय क ेसवेानिवतृ् ्प््ाधय्ापक
उमशे कमुार साह ूव वत्गमाि
प््ाधय्ापक वासरुवे पटले व
नवद््ालय क ेसिी नशक्क्रण
उपसस्थत रहे।् हसंराज िवयवुक
मडंल क ेप््मे चदं््ाकर, छनवकातं
बाघ,े प््ीनत पाडं,े नजतनेद्् ्वाघमार ेव
जयवध्गि की उलल्खेिीय
सहिानरता रही। इस काय्गक्म् मे्
योरनवद््ा प्न्शक्क् कनवता पाडं ेव
नवनधक सहायता केद्् ्की परैालीरल
वानलनंटयर एकता िरौनरया ि ेिी
आवशय्क बाते ्बताकर बच््ो ्को
जाररक् नकया।
पंडवारी मेला आज
दुर्ग। पद््श््ी स्व पूिाराम निरार
द््ारा स्थानपत संस्था लोक कला
मंच पंडवािी नरंरिी का 45 वां
स्थापिा नरवस समारोह के
अवसर पर पंडवािी मेला एवं
सांस्कृनतक काय्गक््म का
आयोजि संस्कृनत नविार
छत््ीसरढ् शासि के सहयोर से 5
नरसम्बर को ग््ाम कोटिी मे्
आयोनजत की जाएरी। मुख्य
अनतनथ ग््ामीण नवधायक लनलत
चन्द््ाकर, ताम््ध्वज साहू हो्रे। 

रायपुर, गुरव्ार 5 ददसंबर 2024 10दुग्षharibhoomi.com
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प््धािमंत््ी आवास योजिा शहरी 2.0 के तहत
अब तक आठ सौ से अनधक आवेरि नमल रए है्।
वही ऐसे आवेरक जो कई साल पहले आवेरि
कर चुके है। उिसे संपक्क साधिे मे् निरम प््शासि
जूट रई है्। पुरािे आवेरको िे िए मापरंड के
अिुसार आय व जानत प््माण पत्् िही नरया था।
अब ऐसे लोरो् का निरम कम्गचारी पडताल कर
रहे है्। नजससे अफसरो् के पसीिे छूट रए है्।

उल्लेखिीय है नक, प््धािमंत््ी आवास योजिा
शहरी 2.0 के तहत नहतग््ानहयो् को आय व जानत

प््माण पत्् रेिा अनिवाय्ग कर नरया रया है्। नजससे
लोरो् को तकलीफ तो हो रही है, लेनकि उन्हे्
पय्ागप्त मोहलत िी नरया जा रहा है्। राज्य शासि
के िररीय निकाय प््शासि द््ारा एक आरेश जारी
कर ऐसे लोरो् की सुिवाई करिे कहा रया है्, वही
उन्हे् वंनचत करिे के पहले पय्ागप्त मोहलत िी रेिे
की बात कही रई है्। नपछले रस नरिो् से शहर के
साठ वाड््ो मे् निरम के रो रज्गि कम्गचानरयो् द् ्ारा
डोर टू डोर सव््े नकया जा रहा है्। अब तक आठ
सौ से अनधक आवेरि पहुंच रए है। नजसकी जांच
निरम के कम्गचानरयो् द् ्ारा डाटा से्टर मे् की जा
रही है्।

आठ सौ मकान बनान ेरमली अज््ी, तीन सौ आवदेको् स ेसाध िह ेसपंक्क
बडी संखय्ा मे ्पीएम आवास के दलए आवेदर, दफत्रो ्मे ्लग रही भीड्
दहतग््ादहयो ्से मांग रहे ये दस््ावेज

पीएम आिास िहरी 2.0 में 31 अरसंं 2024 के पूिंग से लनकाय कंंेतंं में लनिासरत हो।
एक िाभाथंंी पलरिार में पलत, पसंतन एिं उनके अलििालहत बचंं
िालमि होंरे। समंपूणंग भारत में कहीं भी कोई पकंंा आिास ना
हो। िहरी या गंंामीण कंंेतंं में लपछिे 20 िरंंों में केनंदंं सरकार के
लकसी भी आिास योजना के तहतं आिास आिंटन का िाभ नहीं
पाया हो। समंपूणंग पलरिार की िालंरगक आय 3 िाख से कम हो।
इसके लिए आिेदक ि सदसंयों, माता लपता का आिार काडंग,
सलंंिय बैंकः खाता जो आिार से जुडा हो, आय पंंमाण पतंं
(राजसंि अलिकारी दंंारा पंंमालणत) जालत पंंमाण पतंं (अनुसुलचत जालत, अनुसुलचत
जनजालत या अनंय लपछडा िरंगके मामिे में) जैसे दसंंािेज मांरे जा रहे हैं।

आज से आयुषम्ार काड्ष बरारे सव््े
पीएम आिास के आिािा आज से िहर 11 िाडंंो में आयुषंमान काडंग सतंंर

पंिस के लिए बचे लहतगंंालहयों को िाभ देने पांच ि छ:
लदसंबर को डोर टू डोर सिंंे कराया जाएरा। इसके
लिए लमतालननों और आंरनबाडी सहालयकाओं की
डंंूटी िराई रई हैं। िहर के लसकोिाभांठा,
िंरूरिीर मंलदर िाडंग, चंडी मंलदर िाडंग, मठपारा उतंंर
रया नरर, पचरीपारा, रामदेि मंलदर, आजाद िाडंग,
बाबा रुरंघासीदास, राजीि नरर, संटेिन पारा और

लसलिि िाइन दलंंकण में सिंंे लकया जाएरा। दुरंग लजिे में 87779 बुजूरंंो का
काडंग बनाना है, लजसमें अब तक 12 हजार काडंग बन चुके हैं।

सुकनय्ा समृद््ि योजरा के तहत दहतग््ादहयो ्को दमलेगा लाभ

अरभयान चलाकि 10340 बारलकाओ् का खाता खुलवाया
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न् ्ककेट प््ेनमयो् को आिे वाले नरिो् मे् बडी सौरात नमलिे
वाली है्। शहर के ऐनतहानसक पं रनवशंकर स्टेनडयम अब
अंतराष् ्् ्ीय स््र का न् ्ककेट मैराि बिेरा। नजला
क््ीडांरि सनमनत की बैठक मे् जािकारी री रई नक,
आरामी 33 साल के नलए स्टेनडयम मैराि को
बीसीसीआई (िारतीय न््ककेट कंट््ोल बोड्ग) को लीज
पर री जाएरी। 

मािा जा रहा है् नक, बीसीसीआई की टीम जल्र ही
स्टेनडयम मैराि को अपिे निररािी मे् लेकर मापरंड के
अिुसार काय्ग कराएरी। बहरहाल नजला प््शासि द््ारा
इसके नलए तैयानरयां शुर् कर री रई है्।

उल्लेखिीय है नक, पं रनवशंकर स्टेनडयम के
जीणोध्रार की लरातार मांर की जा रही थी। जज्गर
स्सथनत मे् तब्रील इस मैराि को लेकर खेल प््ेनमयो् मे् िी
निराश झलक रही थी। इस मसले को लेकर नवधायक
रजेन्द्् यारव िे बीसीसीआई से लरातार संपक्क मे् रहे
और अंतत: नवधायक का प््यास सफल हुआ है्।
नवधायक श््ी यारव िे बताया नक, यह रुर्ग के नखलानडयो्
के नलए बडी उपलस्बध होरी। 

बीसीसीआई के मापरंड अिुसार खेल मैराि बििे
से यहां मैच िी अंतराष््् ्ीय स््र के होरे्। यहां रणजी
लेवल व टेस्ट मैच िी होरे्। इससे रुर्ग की पहचाि खेल
की रृन् ्षकोण से रेश िही बस्लक अंतराष््् ्ीय स््र पर
अपिी छाप छोडेरी। उन्होिे बताया नक, जल्र ही नरल्ली
से टीम यहां निनरक््ण के बार आरे की काय्गवाही करेरी।

रदविंकर सट्ेदडयम बरेगा इंटररेिरल
द््ककटे ग््ाउडं, लीज पर लगेी बीसीसीआई

तैयारी: बीसीसीआई के साथ साझेदारी में रविशंकर संटेवियम का होगा कायाकलंप

दजला क््ीडा्ंगर सदमदत की बैठक मे ्कलेकट्र रे दी साझेदारी की जारकारी 

33 साल की लीज पर देग्े मैदार
लििायक रजनेदंं ंयादि न ेबताया लक, इसस ेपहि ेरायपरु क ेिहीद िीर नारायण लसहं
अतंराषंंंंीय सटंलेडयम को भी बीसीसीआई न ेलनररानी मे ंलिया ह।ै िही लबिासपरु मे ंभी
बीसीसीआई क ेजलरए भी मदैान तयैार लकए जान ेकी तयैारी है।ं ठीक इसी तरह दरुंग मे ंभी
बीसीसीआई कायंग कररेी। किकेटंर न ेअिरत कराया लक, रलििकंर सटंलेडयम को 33
साि क ेलिए बीसीसीआई को िीज पर लदया जाएरा। बीसीसीआई दंंारा सटंलेडयम को
अतंरांगषंंंंीय मानको ंक ेअनरुपं लिकलसत लकया जाएरा। लजसस ेखिे क ेकंंतें ंमे ंइस ेनई
पहचान लमिरेी। उनहंोन ेकहा सटंलेडयम मे ंखिे क ेअलतलरकतं अनयं कायंगिंमं या सटंलेडयम
क ेआस-पास अनयं असमालजक रलतलिलिया ंन हो इस बात का लिररे धयंान रखा जाए।

ऐसे समझे बीसीसीआई के मापदंड
बीसीसीआई का मतिब भारतीय लंंिकटे कटंंंोि बोडंग है।ं यह भारत में
लंंिकटे का िासी लनकाय ह।ै इसकी सथंापना लदसबंर, 1928 मे ंहईु थी,
लजसका मखुयंािय मुबंई क ेिानखड़ें ेसटंलेडयम मे ंह।ै बीसीसीआई,
अतंरराषंंंंीय लंंिकटे पलररद (ICC) स ेजड़ुंा ह।ै बीसीसीआई, दलुनया का
सबस ेअमीर लंंिकटे बोडंग ह।ै यह घरिे ूऔर अतंरराषंंंंीय संरं पर भारतीय
लंंिकटे क ेलिए लंिममंदेार ह।ै परुरं और मलहिा दोनो ंही अतंरराषंंंंीय मचैों
क ेलिए भारतीय लंंिकटे टीमो ंक ेलिए लखिालंड़यो ंका चयन करता ह।ै
बीसीसीआई, आईपीएि जसै ेटनूांगमेटं का भी आयोजन कराता ह।ै

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

शासकीय नवश्ि्ाथ यारव तामसक्र
सि्ातकोत्र् सव्शासी महानवद््ालय
मे ् राष््््ीय सवेा योजिा (NSS),
एिसीसी एव ं रडेक््ॉस क े सयंकुत्
ततव्ावधाि मे ्नवश् ्एडस् नरवस एवं

िशा मुक्त िारत अनियाि का
सफल आयोजि नकया रया।
काय्गक्म् का उद््शेय् नवद््ानथ्गयो ् एवं
समाज को एडस् क े प्न्त जाररक्
करिा और िश े क े रषुप््ि्ावो ् से
अवरत करािा था। 

काय्गक््म की शुर्आत
महानवद््ालय क ेप््ाचाय्ग डॉ. एसएि
झा क े प््रेणारायक उद््ोधि स े हईु।
नजसमे ्उनह्ोि् ेसमाज मे ्एडस् और
िश ेकी समसय्ाओ ्पर प्क्ाश डालते
हएु जाररक्ता अनियाि क ेमहतव्
पर जोर नरया। इस अवसर पर  राष््््ीय

सवेा योजिा क ेकाय्गक्म् समनव्यक
डॉ जिे्द्् रीवाि िे  एड्स की
रोकथाम, इसक े नमथको ् और सही
जािकारी को लेकर महत्वपूण्ग
जािकारी साझा की। िशा मुक्त
िारत अनियाि क ेतहत नवद््ानथ्गयो्
और प्न्तिानरयो ् को िशा छोड़ि्े
और इसक ेरषुप््ि्ावो ्को समझाि ेके
नलए प््नेरत नकया रया। काय्गक्म् मे्
महानवद््ालय से हेमचंर
नवश््नवद््ालय तक रैली, मािव
श््ृखंला जसै ेरनतनवनधयो ्क ेमाधय्म
स ेसरंशे फलैाया रया। नवद््ानथ्गयो ्िे
बढ-्चढक्र िार नलया और अपिे
नवचार प्स्््तु नकए। काय्गक्म् का
समापि रडे नरबि शपथ ग्ह्ण के
साथ हआु, नजसमे ्सिी ि ेएडस् से

बचाव और िशा मकुत् समाज बिािे
का संकल्प नलया। काय्गक््म के
संयोजि मे् राष््् ्ीय सेवा योजिा
अनधकारी डॉ मीिा माि, तरण् साह,ू
सुरेश साहू एवं एिसीसी के
लसेट्टिेट्  एव ंरडेक््ॉस क ेसमनव्यक
प्श्ातं रबु े का नवशरे योरराि रहा।
यह आयोजि महानवद््ालय के
सामानजक रानयतव् और एि.एस.एस
एव ं एि. सी.सी. एव ं रडेक््ॉस के
नवद््ानथ्गयो ्की सन््कय िारीरारी का
उतक्षृ् ्उराहरण ह।ै इस काय्गक्म् मे्
वनरष् ् सव्यसंवेक सतके, नरनतक,
नमिशे, द्न्वड़,् रीपाकंर, मो.आनरल,
नहतेि, निनमर, रानरिी, िाविा,
चंचल, कुसुम आनर की सन््कय
िारीरारी रही।

कलेकट्र की अधय्क््ता मे ्बैठक
किेकंटर ऋचा पंंकाि चौिरी की अधंयकंंता में
बुििार को किेकंटोरेट सभा ककंं में लजिा िंंीडांरन
लनमंागण सलमलत की बैठक आयोलजत की रई। बैठक
में उनंहोंने लजिा िंंीडांरन सलमलत में नए सदसंयों के
मनोनयन, रलििंकर संटेलडयम के जीणंागदंंार एिं
लनमंागण कायंग, िीज पंंलंंिया, युिा उतंसि आयोजन एिं
अनंय महतंिपूणंग लबनंदुओं पर चचंाग कर संबंलित
अलिकारी को लनदंंेि लदए। बैठक में लजिा िंंीडांरन
सलमलत में नये सदसंयों को िालमि करने हेतु पंंसंंाि
रखा रया, लजस पर लिसंंृत चचंाग की रई। बैठक में
दुरंग िहर लििायक रजेनंदंं यादि, लििायक
अलहिारा डोमनिाि कोसंंेिाड़ा एिं महापौर िीरज
बाकिीिाि भी उपसंसथत थे।

बडी्
सौगात 

दुर्ग के खेल प््ेमियो् के मलए यह बडी सौरात है्। बीसीसीआई से इसके मलए लरातार संपक्क िे् रहा। अन्तत: इसकी सहिमत दे दी रई
है्। जल्द ही प््म््िया आरे बढेरी।
-रजेन्द्् यादव, शहर मिधायक दुर्ग

छात््ो ्रे रैली दरकालकर दकया एडस्
आैर रिामुकक्त के दलए जागरक्

n नशे के दुषप्््िावो ्से लोगो्
को कराया अवगत

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

रनणत िौनतक एवं नवज््ाि नवरय का
रुर्ग-राजिांररांव नविार का एक
नरवसीय काय्गशाला सरस्वती नशशु

मंनरर उमा नवद््ालय कसारीडीह मे्
आयोनजत नकया रया। नजसमे् रुर्ग एवं
राजिांररांव नविार के सरस्वती
नशशु मंनरर के कक््ा िवम से द््ारश
तक  रनणत िौनतक एवं नवज््ाि नवरय
के अध्यापि काय्ग करािे वाले 77
व्याख्याता व प््ाचाय्ग उपस्सथत रहे्।
काय्गक््म सरस्वती नशक््ा संस्थाि छर
रायपुर  के आग््ह पर डायरेक्टर
डीपीआई रायपुर आशुतोर चावरे तथा
संयुक्त संचालक रुर्ग अनमत घोर,
एसण्सीईआरटी हारे्द्् नसंह िुआल
नवरय सनमनत समन्वयक रायपुर तथा
सरस्वती नशक््ा संस्थाि छत््ीसरढ्
रायपुर के प््ारेनशक सनचव नववेक

सक्सेिा सरस्वती नशक््ा संस्थाि
छत््ीसरढ् के प््ांत प््मुख रौरी शंकर
कटकवार. रुर्ाग नविार के नविार
समन्वयक रीपक सोिी, राजिांररांव
नविार सह नविार समन्वयक रीपक
यारव उपस्सथत थे। काय्गक््म का
उद्घाटि सरस्वती वंरिा के साथ
हुआ। अनतनथ पनरचय नजला
समन्वयक शत््ुघ्ि रेवांरि द््ारा नकया
रया। आशुतोर चावरे िे बोड्ग परीक््ा
की तैयारी हेतु नरशा निर््ेश और तथा
आचाय््ो, प््ाचाय््ो् से परीक््ा की
समीक््ा नकस प््कार करते है् इस पर
चच्ाग व बातचीत की। इसी प््कार टॉप
टेि मे् नकस प््कार स्थाि ला सकते है्।
अनमत घोर िे बोड्ग परीक््ा पनरणाम
कैसे सुधारे इस नवरय पर मार्गरश्गि

प््राि नकए। हारे्द्् नसंह िुआल िे ब्लू
न््पंट पर नवस््ारपूव्गक तथा 3, 4 अंको्
के प््श्िो् की तैयारी कैसे करे्। जिवरी
माह मे् केवल कमजोर बच््ो् को ही
अध्यापि पर नवशेर ध्याि रे् नक उन्हे्
अिुत््ीण्ग होिे से नकस प््कार रोक
सकते है व  केवल उन्हे् उतिी ही
तैयारी करवाए नजससे वे पास हो
सके्। वान्रगक परीक््ा के पूव्ग पूरे
पाठ््क््म को कमजोर बच््ो् को िही्
पढािा चानहए। उक्त अवसर पर
स्थािीय सनमनत के वह सनचव
अरनवंर सुरािा कोराध्यक््,  पूिम चंर
जैि नवद््ालय के प््ाचाय्ग श््ीमती कृपा
शम्ाग प््धािाचाय्ग, सुिील श््ीवास््व
व व्यवस्था मे् लरे समस्् आचाय्ग
रीरी उपस्सथत थे।

सरसव्ती दिि ुमदंदर मे ्गदित, भौदतक
एव ंदवज््ार दवरय पर हईु काय्षिाला 

n दगु्ग-रािनादंगावं क े77
वय्ाखय्ाता व प््ाचाय्ग हएु शाजमल
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तहसीलरार पचंराम सलाम े को कलकेट्र ऋचा प्क्ाश
चौधरी ि ेएक आरशे जारी कर हटा नरया है।् कलकेट्र ि ेररु्ग
तहसीलरार पर स ेहटाकर उनह्े ्निलाई िरर िजे नरया है।्

वही अब रुर्ग
तहसीलरार क ेपर पर
प््फुल्ल रुप्ता को
नजमम्रेारी री रई ह।ै

नपछल े नरिो ्िररनिरम आयकुत् समुीत अग्व्ाल द््ारा
अवधै पल्ानटरं मामल ेमे ्िोनटस जारी की रई थी। लनेकि
तहसीलरार पचंराम सलाम ेद््ारा रावा आपन््त और सिुवाई
नतनथ क े पहल े ही प्म्ाणीकरण कर नरया था। नजसकी
नशकायत कलकेट्र तक हईु थी। मािा जा रहा था नक, इस
मामल ेमे ्तहसीलरार पर बडी काय्गवाही हईु है।् उिक ेजरह
पवू्ग मे ्परसथ् रह ेतहसीलरार प्फ्लुल् रपुत्ा को नजमम्रेारी री
रई है।् उलल्खेिीय ह ैनक, तहसीलरार श््ी सलाम ेको लकेर
लरातार नशकायत नमली रही थी। उिक ेद््ारा पनेडरं प्क्रणो्
का िी समय पर निराकरण िही नकया जा रहा था। ररु्ग
तहसील मे ्सकैडो ्प्क्रण लनंबत ह।ै कलकेट्र क ेनिर््शे के
बार िी सिुवाई िही करिा िारी पडा।

कलेकट्र रे तहसीलदार को
हटाया, प््फुलल् को दजमम्ा

कार्षवाई से मचा हडक्ंप
हलरभूलम दंंारा अिैि पंिालटर मामिे में नामांतरण लकए जाने
के मामिे को एक लदसंबर को पंंकालित लकया था। उसके
दूसरे ही लदन किेकंटर ने दो लदसंबर को लसंरि आदेि
लनकािकर तहसीिदार को हटा लदया हैं। किेकंटर के इस
कायंगिाही से राजसंि अफसरों में हडकंप हैं। लिरत लदनों
टीएि की बैठक में किेकंटर ने िंलबत पंंकरण के लनपटारे
के लिए तेरह लदसंबर तक की मोहित दी रई हैं। मामिों का
लनपटारा नही होने पर कायंगिाही के लनदंंेि लदए हैं। 

n अवैध पल्ाजिंग मे ्नामांतरण
करना पडा िारी

दुर्ग। आनरत्य िरर चौक मे् फुटकर
व्यापानरयो् द् ्ारा फुटपाथ पर ही
अवैध कब्जा कर व्यवसाय नकया
जा रहा है। फुटपाथ के अलावा
उिके ठेले खोमचे अब रोड तक
फैल रया है। नजसकी वजह से आिे
जािे वाले लोरो् को ट््ैनफक जाम का
सामिा करिा पड़् रहा है। बार-बार
वाहि रुघ्गटिा की िी लरातार
आशंका बिा रहती है, क्यो्नक मोड
पर नवपरीत नरशा से आिे वाले
वाहि अनतक््मण के कारण िजर
िही् आते नजसकी वजह से आए
नरि वाहिो् मे् निड़्ंत होते रहता है।
इस संबंध मे् िरर निरम के
अनतक््मण शाखा से िी नशकायत
नकया जा चुका है, लेनकि अिी तक
अनतक््मण हटािे के नलए कोई
कार्गवाई िही् नकया जा रहा है।
नजसकी वजह से आम िारनरको् मे्
फुटकर व्यापानरयो् एवं िरर निरम
के प््नत आक््ोश व्याप्त है।
वाड्गवानसयो् द््ारा जल्र से जल्र
अनतक््मणकानरयो् के नवर्ि््
काय्गवाही नकए जािे का िरोसा है।

आददतय् रगर मे्
फूटकर वय्ापारी कर

रहे कबज्ा

दुर्ग। ऑल इंनडया चेस फेडरेशि के निर््ेशि व छत््ीसरढ्
प््रेश शतरंज संघ एवं महासनचव नविोर राठी के मार्गरश्गि
मे् राजिांररांव नजला शतरंज संघ द््ारा आरामी 18 से 22
नरसंबर तक अग््सेि िवि राजिांररांव मे् स्माट्ग रल्स्ग
आल इंनडया फीडे रेटेड ओपि शतरंज टूि्ागमे्ट का
आयोजि नकया जा रहा है। राष््््ीय स््र पर स्माट्ग रल्स्ग के
र्प मे् अब तक के 1 लाख इिामी रानश की यह सबसे बड़्ी
स्पध्ाग है। 
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नजले के 94 सरकारी और निजी स्कूलो् मे् परख परीक््ा का बुधवार को
आयोजि नकया रया। इस रौराि बडी संख्या मे् पांचवी, छटवी और िवमी के
छात््ो् िे बढ चढकर िार नलया। डीईओ अरनवंर नमश््ा धमधा, आय्गिरर और
रीपक िरर मे् निनरक््ण करिे पहुंचे थे। जहां शांनतपूण्ग तरीके से स्कूल प््बंधि
द््ारा परख परीक््ा का आयोजि नकया रया। उल्लेखिीय है नक, एिसीआरटी
द््ारा प््रेशिर मे् चार नरसंबर को चयनित बच््ो् के बीच परख परीक््ा का
आयोजि कराया रया।

सक्ूलो ्मे ्दकया गया परख
परीक््ा का आयोजर

चेस टूरा्षमेट् 18 ददसंबर से
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कलेक्टर ऋचा प््काश चौधरी के
निर््ेशािुसार सुकन्या समृन् ्ि योजिा
अंतर्गत 6 िवंबर से 30 िवंबर 2024 तक
बानलकाओ् का खाता खोलिे हेतु

अनियाि चलाया रया। इस अनियाि का
उद््ेश्य िररीय और ग््ामीण क््ेत््ो् रोिो् मे्
बेनटयो् की नशक््ा और िनवष्य को आन्थगक
र्प से सुरन््कत करिा है।

मनहला एवं बाल नवकास नविार से
नमली जािकारी के अिुसार नजले मे् माह
िवम्बर 2024 मे् सुकन्या समृन््ि योजिा
अंतर्गत महतारी वंरि योजिा से लािांनवत

हो रही मनहलाओ् के सहयोर से 10340
बानलकाओ् का खाता खुलवाया रया। अब
तक नवत््ीय वर्ग 2024-25 मे् 14887
बानलकाओ् का सुकन्या समृन््ि योजिा
अंतर्गत खाता खुलवाया जा चुका है। नजले
के पाटि नवकासखण्ड के ग््ाम पंचायत
सांतरा एवं अचािकपुर मे् लरिर सिी
बानलकाओ् का सुकन्या समृन््ि योजिा के
तहत खाता खुलवाया जा चुका है। इस
अनियाि मे् मनहला एवं बाल नवकास
नविार के नजला काय्गक््म अनधकारी
अजय शम्ाग, नजला मनहला एवं बाल
नवकास अनधकारी सुश््ी शैल ठाकुर तथा
समस्् पनरयोजिा अनधकानरयो्, पय्गवेक््को्
एवं आंरिबाड़ी काय्गकत्ागओ् िे सन््कय
िूनमका नििाई। उत्कृष्् काय्ग करिे वाले
अनधकानरयो् एवं कम्गचानरयो् को नजला
प््शासि के द््ारा सम्मानित नकया रया है।           

n जिला प््शासन ने चलाया 
था अजियान

डाकघरो्की भी रही
भागीदारी

योजना के लंंियानंियन के तहत,
लजिे के 59 सेकंटरों में डाकघरों की
मदद से 118 लििेर लिलिरों का
आयोजन लकया रया। लजसमें
अलभभािकों को योजनाओं की
जानकारी दी रई और बेलटयों के
लिए खाता खोिने की पंंलंंिया को
सरि बनाया रया। लििेर रंप से
गंंामीण और िहरी कंंेतंंों में
जाररंकता बढ़ाने के लिए
आंरनबाड़ी कायंगकतंागओं दंंारा घर-
घर जाकर जानकारी दी रई और
िोरों को पंंोतंसालहत लकया रया।
लजिा पंंिासन ने अपीि की है लक,
अलिक से अलिक अलभभािक इस
योजना का िाभ उठाएं और अपनी
बेलटयों के भलिषंय को सिकंत बनाएं।

दस वर्ष मे ्खोले जाते 
है ्खाते

बालिकाओं के भलिषंय को धंयान में
रखते हुए उनकी लिकंंा ि लििाह
हेतु बचत को पंंोतंसालहत करने के
लिए यह योजना संचालित है। इस
योजना के अंतरंगत खाता बालिका
के नाम पर 10 िरंग की आयु पंंापंत
करने तक खोिा जा सकता है
एिं एक बालिका के नाम पर एक
ही खाता डाकघरों और अलिकृत
बैंकों में खोिा जा सकता है।
पंंतंयेक लितंंीय िरंग में नंयूनतम
जमा रालि 250 रंपये एिं
अलिकतम जमा रालि 1.50 िाख
रंपये है। इसमें बंयाज दर सामानंय
बंयाज दरों की तुिना में अलिक
होती है।
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खबर संक््ेप
श््ीमद् भागवत कथा का
कदव्य आयोजन 9 से 
अंडा। गायतंंी जंंान मरंदि एव ंसमसंं
गंंामवासी कथुिले क ेदंंािा आयोरजत
शंंीमद ंभागवत महापिुाण जंंान यजंं
एव ंगायतंंी महायजंं का आयोजन 9
रदसबंि स े17 रदसबंि तक गंंाम
कथुिले मे ंरकया जा िहा ह।ै हि वरंा
आधयंासतंमक आयोजनो ंको लकेि
गायतंंी परिवाि हमशेा सरंंकय िहा है
रजसक ेचलत ेरपछल ेवरंा रशव
महापिुाण कथा का आयोजन भी
रकया गया था रजसमे ंहजािों
शंंिंंालओु ंन ेकथा शंंवण रकया। 

रायपुर, गुर्वार, 5 कदसंबर 2024 11कभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :पाटन

पंंदेश रजला कांगंेंस कमेटी रनदंेंशानुसाि
धलंॉक कांगंंेस कमेटी पाटन के ततवंावधान में
धान खिीदी केनदंंं चलो अरभयान के तहत
सेवा सहकािी सरमरत डंगरनया (ख) मे ं दुगंा

रजपं उपाधयंकंं अशोक साहू, रवधायक
पंंरतरनरध रकशोि साहू, सेकटंि पंंभािी डॉ.
केके साहू, निेदंंं वमांा सिपंच पंंरतरनरध एवं
कांगंंेसजन पहुंचे।

रकसान पवन साहू औि शंंीिाम साहू ने
बताया रक टोकन के रलए रवगत 10 रदनो ंसे
चकंंि काट िहे लेरकन सफलता नही ंरमली।

कांगंेंस नेताओ ं ने सोसायटी पंंभािी
पंंबंधक युविाज साहू से धान खिीदी की
रवसंंाि से जानकािी ली। जानकािी एवं

रकसानो ं से चचांा के बाद रजपं उपाधयंकंं
अशोक साहू ने कहा रक 19 रदनो ं मे ं मातंं
8980 सकंवंटल धान खिीदी हुई है। मतलब

साय सिकाि की रनयत पूिे धान खिीदने की
नही ं है। अब आगामी 56 रदनो ं मे ं 51020
सकंवंटल की धान खिीदी कैसे हो पाएगी।

परिवहन आज तक की ससंथरत मे ंचालू
नही ंहो पाई है। टोकन वयंवसथंा मे ंसुधाि नहीं
है, बािदाना की भरवषयं मे ं रकललंत रदखाई
पड़ ं िही है। उनहंोनंे आगे कहा रक
अननंदाताओ ं के समसयंाओ ं का समाधान
नही ं होने पि कांगंेंस दंंािा सड़कं से लेकि
सदन तक लड़ांई लड़नंे का आशंंासन
रकसानो ंको रदया। 

इस दौिान रदनेश साहू, लीलाधि
यादव,खोिबाहिा साहू, सोहन वमांा, मंथीि
साहू, पवन साहू, महेश साहू, खोमन ठाकुि,
यानेदंंं ठाकुि, वासुदेव साहू, चंदंंकांत रनमंाल,
गुहलेद यादव, कुमाि सेन, गजाधि आरडल,
बलिाम यादव, खूबचंद आरडल, संजय
नागिची, रपंेदंंं वमांा, पुिण ढीमि, रकसान
सरहत सोसायटी के कमंाचािी उपससंथत थे।

डंगकनया सोसायटी मे् 19 कदन मे्
मात्् 8980 क्कवंटल धान खरीदी

कांग््ेस के धान खरीदी के्द्् चलो अभियान की शुर्आत

साय सरकार की कनयत खरीदने की नही् है: अरोक 

कनधन
पंचूराम साहू 
सेलूद। सेलूद के बाजाि चौक

रनवासी पंचूिाम
साहू उमंं 70 वरंा
का आकससंमक
रनधन हो गया है।
रजनका अंरतम
संसकंाि 4

रदसमबंि को शाम 4 बजे हाईसकंूल
मैदान के पास मुसकंतधाम मे ंरकया
गया। वे गोपाल साहू व रवषणंु साहू
के रपता व योगेनदंंं साहू, रवकास
साहू व केतन साहू के दादा थे। 
गै्दराम देवांगन
दुर्ग। जागृरत चौक रवजय नगि
वाडंा-12 रनवासी गैदंािाम देवांगन

(83 वरंा) का
बुधवाि की सुबह
रनधन हो गया।
उनका अंरतम
संसकंाि हिनाबांधा
मुसकंतधाम मे ंरकया

गया। वे रदनेश देवांगन, रवजय
देवांगन के रपता औि िाहुल,
धनिाज, रवकास, सोनू, वासु के
दादा थे।
सुरीला पाल
भिलाई। मैतंंी नगि रनवासी
सुशीला पाल उमंं72 वरंा, परत

सवंगंंीय आिएल
पाल का रनधन 4
रदसंबि को हो
गया। उनकी
अंरतम यातंंा 5
रदसंबि को सुबह

10 बजे रिसाली मुसकंतधाम के रलए
रनकलेगी। वे अपने पीछे पुतंं सुिेनदंंं
पाल, महेदंंं पाल बीजेपी रिसाली
मंडल पूवंा महामंतंंी, संदीप पॉल,
संजय पाल सरहत भिापूिा परिवाि
छोड़ ंगई है।

दुर्ग। सहेली जवंेलसंा गांधी चौक दुगंा, रसरवक सेटंि रभलाई औि बीएसपी माकंंेट रिसाली मे ंवैवारहक अवसि को
देखते हुए एकसंकलंूरसव बंंाइडल वेरडंग कलेकशंन ‘रववाह सूतंं’ गंंाहको ंके रलए पेश की गई है। इसके साथ ही गोलडं

औि डायमंड जवंेलिी के मेरकंग चाजंंेस मे ं20% का फलंैट रडसकंाउंट भी रदया जा
िहा है। इस बंंाइडल वेरडंग जवंेलिी कलेकशंन मे ंहैवी औि लाइट वेट के साथ मॉडनंा
औि पािंपरिक लेटेसटं रडजाइन की अदंंंत जवंेलिी का कलेकशंन उपलधधं है।
आकरंाक रडजाइन मे ंमंगलसूतंं, कंगन, ईयरिंगसं, के साथ ही चांदी के पायल, कडे़
का शानदाि िेजं शो रमं मे ं देखा जा सकता है। तीनो ं शो रमं मे ं बंंाइडल वेरडंग
कलेकशंन की खिीदािी के साथ ही साथ शॉप एणडं रवन ऑफि का लाभ भी रलया
जा सकता है इस सपंेशल ऑफि का पहला डंंॉ 15 रदसंबि 2024 को रनकाला
जाएगा। शॉप एणडं रवन ऑफि  के तहत पंंतयंेक 9000 की खिीदी पि एक लकंंी
कूपन के साथ अनेक उपहाि जीतने का अवसि है, ‘शॉप एणडं रवन’ के बंपि डंंॉ में
पंंथम पुिसकंाि टाटा रटयागो, रंंदतीय पुिसकंाि होणडं एसकंटवा, तीसिा पुिसकंाि
िेफंंीजिेटि, चौथा पुिसकंाि पाटंंी सपंीकि, पांचवा पुिसकंाि एयिफंंायि, छठवां

पुिसकंाि ईयि बडसं है इसके साथ ही पंंतयंेक दो माह मे ंहोने वाले डंंॉ मे ंपंंथम पुिसकंाि होणडंा एसकंटवा, दूसिा पुिसकंाि
आईफोन, तीसिा पुिसकंाि िेफंंीजिेटि, चौथा पुिसकंाि पाटंंी सपंीकि, पांचवा पुिसकंाि एयि फंंायि औि छठवां
पुिसकंाि ईयि बडसं है। आभूरणो ंकी खिीदािी के साथ ‘शॉप एणडं रवन’ का लाभ उठाने के रलए सहेली जवंेलसंा
के गांधी चौक दुगंा, रसरवक सेटंि रभलाई औि बीएसपी माकंंेट रिसाली ससंथत शो रमं मे ंरवरजट रकया जा सकता है।

कबजनेस साइट
सहेली ज्वेलस्ि गांधी चौक दुग्ि के वेकडंग कलेक्रन ‘कववाह

सूत््’ मे् ज्वेलरी मे्ककंग चाज््ेस मे् 20% की फ्लैट छूट     

भिलाई। शहि के हदंय सथंल इंरदिा माकंेंट रंंपया शंंृंगाि
सदन के सामने शॉप नंबि 64बी मेंससंथत ओम जवंेलसां
दुगां अपने गंंाहकोंके रहतोंके रलए हमेशा पंंरतबिंंहै।
जहां आपको रमलता है भाित सिकाि दंंािा huid पास
टोटल  हॉलमाककं के गहनोंका रवशाल िेजं उपलधधं है|
रजसमें नये व पुिाने गंंाहको ं को 100 पंंरतशत संतुषंंी
रनरंंशत होकि गहने खिीद सकते है|ं साथ ही गहनो ंमे
टूट फुट की 2 साल की रिपेरिंग फंंी की सुरवधा
उपलधधं है। मनपसंद  कलातमंक ज़ेवि,   गंंाहको ंके
रपंयो ंके अनुरपं कम कीमत से जयंादा क़ीमत पि एक
से एक नई नई रडजाइन उपलधधं िहता है, रदवाली व
शादी रववाह के सीजन को देखते हुए लाइट वेट से
अरधकतम वेट की जवंेलिी में सोने के नेकलेस,
झुमका, बाली, एरिंग टॉपसं, िानी हाि, चोकि.चांदी में
पायल कमिबंद, बाजूबंद रबरछया, ऑल सोने चांदी की
एक से बढ़कि एक वैिायरटयो ंका नई-नई रडजाइन का
रवशाल िेजं उपलधधं है। वहीं दूलहंे दुलहंन के रलए
खास टूि बैग, इमपंोटंेंनटं वॉच, रजतना सोना उतना
चांदी फंंी गंंाहको ं की ततकंाल रगफटं रदया जाता है।
क़ीमत भी सबसे कम चीप दि पि गहने पंंदान रकया जा
िहा है औि भी रवशेरताएं पंंदान की जाती है। जैसे
�अपने पुिाने सोने को नये जैसे बनाए वो भी रबना
नुकसान के रबना वजन कम हुए ततकंाल, पुिाने सोने
चांदी की 100 पंंरतशत मूलयंो ंके साथ वापसी, �पुिाने सोने-चांदी का ततकंाल रिपेरिंग, �मंगलसूतंं गुथायी 0 चाजंेंबल
पि, �रकसी भी गोलडं के गहने पि 100 पंंरतशत वापसी, �हमािी संसथंान मेंरकसी भी पंंकाि के गहने, जेविोंका पेमेटं
घि से किने की सुरवधा उपलधधं, �सभी पंंकाि की चेक सवंीकाि रकए जाते है,ं आल एटीएम, डेरबट, केंंरडट काडां
सवंीकाि रकये जाते है,ं भाित सिकाि दंंािा पंंमारणत 916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलमाककं की गहने
की भिपूि िेजं उपलधधं,  �हि दस हजाि की खिीदी पि चांदी की मूरतंा फंंी, हमािी संसथंान गंंाहको ं को अचछंी
कवंारलटी व गुणवतंंा की सुरवधा पंंदान किने के रलए पंंरतबिंं है।

आेम ज्वेलस्ि को ग््ाहको् का कमल रहा बेहतर प््कतसाद

हरिभूरि न्यूज : उतई

पंंाइवेट सकंूल एसोरसएशन संकुल केदंंं उतई-पुिई-डुंडेिा
के ततवंावधान मे ं िाषंंंंीय भाितीय हाई सकंूल डुंडेिा में
िंगोली पंंरतयोरगता का आयोजन रकया गया। रजसमें
आठ रनजी रवदंंालयो ं दीपरशखा रवदंंालय डुमिडीह
उतई, नवमंगल हाई सकंूल पुिई, िाषंंंंीय भाितीय हाई
सकंूल डुंडेिा, महररंा रवदंंा मंरदि पुिई, कुसुम देवी
रवदंंालय डुंडेिा, शांरत रवदंंा रनकेतन, दंंोणाचायां
पसधंलक सकंूल उतई, नवमंगल सकंूल धनोिा के 98
रवदंंारथंायो ं ने भाग रलए। यह पंंरतयोरगता चाि संंि
पंंाथरमक, माधयंरमक, हाई सकंूल एवं हायि सेकेडंिी में
संपननं हुआ। बचंंो ंने बहुत ही खूबसूित एवं मनमोहक
िंगोली बनाकि सवंचछंता, आतमंरनभांि भाित, बेटी
बचाओ बेटी पढ़ांओ, जल संिकंंण एवं वृकंंािोपण जैसे
महतवंपूणंा रवरयो ंपि संदेश देते हुए अपने भावनाओ ंको
पंंकट रकए। पंंाइवेट सकंूल एसोरसएशन दंंािा आयोरजत
यह चौथी पंंरतयोरगता थी।ं इसके पहले रनबंध
पंंरतयोरगता, डंंाइंग पंंरतयोरगता एवं गायन पंंरतयोरगता में
रवदंंारथंायो ंने अपनी पंंरतभा का पंंदशंान किते हुए अपने
रवदंंालय एवं अरभभावको ंका नाम िोशन रकये। िंगोली
पंंरतयोरगता के अवसि पि खुमान रसंह यादव लोक
कलाकाि, रखलेदंंं चंदंंाकि पारंाद नगि पारलक रनगम
रिसाली, िोमशंकि यादव नवभाित पतंंकाि, दुगंंेश साहू
छाया पारंाद, केआि साहू संिकंंक औि एआि वमांा वरिषंं

रशकंंक तथा रनजी सकंूलो ंके संचालक डी एल रसनहंा,बी
आि मौयांा , िाजेशंंिी साहू, अली िाम साहू  ,रवशाल
कंंेतंंीय, दुगंंेश साहू , पंंाचायंा के आि रसनहंा  एवं रशकंंक
-रशरंंककाएं एवं पालक गण उपससंथत थे। इस अवसि पि
खुमान यादव ने पंंाइवेट सकंूल एसोरसएशन को बधाई
देते हुए कहा रक रवदंंारथंायो ंमे ंछुपी हि पंंकाि के जंंान एवं
कला को पंंदरशंात किने के रलए जो पंंयास रकए जा िहे
है ं बहुत ही सिाहनीय है। अरतरथयो ं दंंािा दीपरशखा
रवदंंालय डुमिडीह ,उतई मे ंसंपननं गायन पंंरतयोरगता में
उतकंृषंं पंंदशंान किने वाले रवदंंारथंायो ं को मेडल एवं
पंंशरंंस पतंं देकि सममंारनत रकये। 

कुम्हारी। छतंंीसगढ़ ंलोक सेवा आयोग परिणाम जािी होने के बाद पदो ंपि
चयरनत अभयंारथंायो ंकी सूची जािी की गई है। मेरिट सूची मे ंआने वाले 8
अभयंरथंायो ंका रडपटंी कलेकटंि के पद पि चयन हुआ है, इनमे ंसे एक सौिभ
दीवान भी है ं जो रडपटंी कलेकटंि पद के रलए चयरनत हुए। उनहंोनंे इस
उपलसधंध को पांचवे ं पंंयास मे ं हारसल की है। उनहंे ं 2023 सीजीपीएससी
पिीकंंा मे ं280 वां िैकं पंंापतं हुआ, वही ंउनहंे ंआिरंंकत कोटे के अंतगंात दूसिा
सथंान पंंापतं हुआ औि रडपटंी कलेकटंि के पद पि चयरनत हुए है।ं मूलतः
महासमुंद रजले के गंंाम पटेवा रनवासी डॉ. जीसी दीवान एवं दंंौपदी दीवान के
पुतंं सौिभ का जनमं पटेवा गंंाम मे ंहुआ । चूंरक माता-रपता की इचछंा थी रक
सौिभ की रशकंंा दीकंंा उतकंृषंं हो इसरलए उनहंोनंे कुमहंािी रनवासी अपनी
बहन जीडी ठाकुि एवं दमाद डॉ. बीएल ठाकुि के यहां बालयंावसथंा मे ंही सौपं
रदया। अपने बुआ के यहां िहकि एकागंं होकि पढ़ाई किते हुए सौिभ दीवान
ने अपनी पंंािंरभक रशकंंा कुमहंािी ससंथत रवदंंा जयंोरत इंसगंलश रमरडयम सकंूल
से की। वही ंउचंं रशकंंा मेकेरनकल इंजीरनयि बीआईटी दुगंा से पूणंा होने बाद
रदललंी आईएएस कोरचंग रबलासपुि से तैयािी कि अंततः लकंंंय पंंापतं कि
रलया। सौिभ का रडपटंी कलेकटंि के पद पि चयन उनकी बौरंंिक कुशागंंता
औि लकंंंय पंंासपंत के पंंरत लगन का ही परिणाम है। वही ं परिवाि के सभी
सदसयं इस उपलसधंध से हररंात व गौिव का अनुभव कि िहे है ं। सौिभ  इस
सफलता का शंंेय अपनी बुआ-फूफा के साथ अपने माता-रपता दंंोपती दीवान
एवं डॉ. जीसी दीवान के अरतरिकतं अपने गुरजंनो ंव रमतंंो ंको देते है।ं

सेलूद। रंंपजमं कॉलजे ऑफ फामंंसेी एव ं एचडीएफसी बैकं क े सयंकुतं
ततवंावधान स ेिकतं दान एव ंरन:शलुकं सवंासथंयं पिीकंंण रशरवि का आयोजन
7 रदसमबंि को सबुह 10 स ेशाम 4 बज ेतक रंंपजमं ससंथंान मे ंरकया जाएगा।
रजसमे ं मखुयं अरतरथ िामकली यादव, वरिषंं अरधवकतंा छग गहृ मतंंंालय,
रवशेर अरतरथ डॉ. डीएस िघुवंशी, एनएसएस समनवंयक,
सीएसवीटीय.ूरभलाई उपससंथत िहेगं।े इस रशरवि मे ंनतेंं पिीकंंण, दतं जाचं,
िकतं शकंकिा, िकतं समहू, हीमोगलंोरबन, िकतंचाप आरद की रन:शलुकं जाचं की
जाएगी। रशरवि मे ंरंगंटा डेटंल कॉलजे स ेडा.ॅ करणंाका डेरंटसटं, डा.ॅ मानरसगं
यादव सलेदू हॉससंपटल, डा.ॅ मनीर यादव मकेाहािा एव ंसईद अखतंि नतेंं जाचं
अपनी सवेाए ंदेगं।े िडे कंंॉस सोसाइटी दंंािा िकतं दान रशरवि का सचंालन रकया
जायगेा। कायंाकंंम ससंथंा क ेअधयंकंं रपंशे कमुाि गपुतंा, डायिकेटंि खयंारत साह,ू
रंंपरंसपल सीमा कशयंप क ेमागंा दशंान मे ंरंंकयासनंवत रकया जाएगा। 

पाटन। रवधानसभा कंंेतंं के गंंाम भनसुली (के) रनवासी योगेदंंं रनमंाल रपता
वासुदेव रनमंाल ने छतंंीसगढ़ लोक सेवा आयोग दंंािा आयोरजत िाजयं सेवा
पिीकंंा 2023 मे ं 114वां िैकं हारसल कि सहकारिता रवसंंाि अरधकािी पद
ऐरतहारसक उपलसधंध पंंापतं की है। छोटे से गांव के िहने वाले योगेदंंं रनमंाल
पंंािंभ से ही मेधावी िहे है।ं रकसान परिवाि से आने वाले योगेदंंं पढ़ाई के साथ-
साथ सामारजक एवं शैकंंरणक गरतरवरधयो ंमे ंभी हमेशा आगे िहते है।ं योगेदंंं
रनमंाल का परिवाि गायतंंी परिवाि से जुडकि आधयंासतंमक जनजागिण में
कायंा किते िहते है। योगेदंंं के 114वां िैकं आने पि गंंामवासी सरहत कंंेतंं में
खुरशयो ं का माहौल है। योगेनदंंं का ये छठवां पंंयास था चाि बाि
सीजीपीएससी का इंटिवयंू रदया औि  सफलंता अरजंात रकया। इस अवसि
पि रजला पंचायत उपाधयंकंं अशोक साहू ने योगेदंंं रनमांल को बधाई देते हुए
कहा पाटन रवधानसभा कंेंतंं के मेिे गांव भनसुली (के) रनवासी योगेदंंं
रनमांल को छतंंीसगढ़ लोक सेवा आयोग दंंािा आयोरजत सीजीपीएससी-
2023 पिीकंंा मे ं114वां िैकं हारसल किने पि उनहंे ंबधाई एवं शुभकामनाएं
दी। इस अवसि पि रदनेश साहू सभापरत जपं, सिपंच तुलसी गैदंलाल
डहरिया, कमलेश साहू उपसिपंच, पूवां जनपद सदसयं गैदंलाल डहरिया, डाॅ.
केके साहू आरद ने बधाई दी है।

पतोरा मे् भाजपा का बूथ
सरक्कतकरण का चुनाव

हरिभूरि न्यूज : सेलूद

शसकंत केदंंं पतोिा मे ं नये रसिे से
बूथ सशसकंतकिण का चुनाव
रकया गया। रजसमे ं चुनाव पंंभािी
हिपंंसाद ऑरडल, सहपंंभािी
देवचिण कौशल, शसकंत केदंंं
पंंभािी टीकािाम देवांगन एवं
भाजपा के वरिषंं कायांकतांा के साथ
अनयं सभी भाजपा के पुररं एवं
मरहला कायंाकतांा की उपससंथरत में
रकया गया। बूथ कंंमांक 104 में
पूिनलाल साहू, बूथ कंंमांक 105
मे ंिाजीव साहू, बूथ कंंमांक 106 में
पंंेमलता साहू , बूथ कंंमांक 107 में
ओमपंंकाश साहू एवं बूथ कंंमांक
108 देऊिझाल मे ं रवजय कुिंंे को
बूथ अधयंकंं बनाया गया। 

n अन्नदाताओ् के समस्याओ् का
समाधान नही् होने पर कांग््ेस ने सड्क
से लेकर सदन तक लड्ाई लड्ने का
आश््ासन तकसानो् को तदया

रक्त दान और कन:रुल्क
स्वास्थ्य परीक््ण करकवर 7 को

कुम्हारी। शासन के रनदंंेशानुसाि
पीएम सवंरनरध योजना अंतगांत
‘सवंरनरध भी सवंारभमान भी’
पखवाडा अंतगंात रशरवि लगाकि
शहिी पथ रवकेंंताओ ं का
सामारजक-आरथंाक पंंोफाइरलंग का
कायंा रकया जा िहा है। मुखयं नगि
पारलका अरधकािी नेतिाम  चंदंंाकि
ने बताया रक नगि पारलका कुमहंािी
अनतंगांत कायांालय मे रशरवि
लगाकि रहतगंंारहयो ं के 10 हजाि
रपंये 20 हजाि रपंये तथा 50 हजाि
रपंये के लसमंबत मामलो ंको बैकं से
समनवंयं कि रवतिण किाया जा िहा
है। पारलका के कमांचारियो दंंािा

कवद््ाक्थियो् ने ककया प््कतभा का प््दर्िन

n राष््््ीय भारतीय हाई स्कूल डुंडेरा मे् रंगोली
प््ततयोतगता का आयोजन 

कुम्हारी नगर पालिका मना रही
स्वलनलि भी स्वालभमान भी पखवाड़ा

लगाताि रहतगंंारहयो ं से समपंकंक कि
उनका सामारजक आरथंाक
पंंोफाइरलंग किाया जा िहा है।
पंंोफाइरलंग पशंंात ऐसी योजना जैसे
पी एम सुिकंंा बीमा योजना,
पंंधानमंतंंी जीवन जयंोरत बीमा
योजना, पंंधानमंतंंी जन धन योजना,
जननी सुिकंंा योजना एवं मातृतवं
वंदन योजना आरद योजनाओं
रजनसे रहतगंंाही अभी तक नही जुड
पाये है ं उनसे जोडा जा िहा है। यह
पखवाडा 9 रदसमबंि तक 
जािी िहेगा। 

सौरभ बने कडप्टी कलेक्टर
अंचल की खबरे्

योगेन्द्् का सीजीपीएससी मे् हुआ चयन

भिलाई। वैदंंिाज वाई अपपंल नायडू ने रजले की कलेकटंि ऋचा पंंकाश
चौधिी को नाडी वैदंं घिेलू उपचाि के पुसंंक को सौपंा गया।रजसमे ंवैदंं से
जुड़ंे कई बीमारियो ंको लेकि रवसंंाि से जानकािी दी गई है। वैदंंिाज के दंंािा
अब तक रकतने लोगो ंको रन:शुलकं उपचाि कि कई बीमारियो ंको ठीक रकया
है।उसके बािे मे ंरवसंंाि से उललंेख है। 

कलेक्टर को नाडी वैद्् घरेलू उपचार की पुस््क ककया भे्ट

भागवत ज््ान यज्् मे् वामन अवतार की कथा सुनाई
सेलूद। पटेल परिवाि तथा जन सहयोग से चल िहे ंशंंीमद भागवत महापुिाण
जंंान यजंं सपतंाह के पांचवे रदन कथा वाचक पिमानंद महिाज ने वामन
भगवान के अवताि की कथा का पिायान किाया। महािाज ने बताया की कैसे
िाजा बली का अहंकाि व घमंड को तोड़ने भगवान रवषणंु जी ने वामन
अवताि रलया औि दान मे ंतीन पग मे ंपूिा बंंामहंण को नाप रलया औि िाजा
बली का मद को तोड़ा। इस अवसि पि रजला पंचायत सदसयं हरांा लोकमनी
चंदंंाकि, डेगेसवंिी िमेश वमांा, पंंेमलाल पटेल, रबसाहू िाम चंदन, घनशयंाम
पटेल, पोशूिाम रनमंालकि, मनोज साहू आरद उपससंथत थे।

05122024-Isp-04_Layout 1  12/5/2024  12:24 AM  Page 1



खबर संक््ेप
खुली संगीत व नृत्य
प््नतयोनगता 17 से 
भिलाई। बीएसपी के क््ीडा,
सांस्कृदतक एवं नागदरक सुदवराएँ
दवभाग द््ारा खुली संगीत और नृत्य
प््दतयोदगता का आयोजन 17 से 20
दिसम्बर  के मध्य महात्मा गांरी
कलामंदिर दसदवक से्टर, दभलाई
दनवास मे् दकया जाएगा।
प््दतयोदगता मे् कन्ााटक (सुगम,
शास््््ीय गायन), दहद्िुस््ानी
(सुगम, शास््््ीय गायन), लोक
गायन, एकल नृत्य (भरतनाट््म,
कुदचपुिी, कथक, ओििसी),
दहद्िुस््ानी वाद्् (तंतु वाद्् एवं
ताल वाद््) तथा खुली आयु वग्ा
समूह मे् नृत्य स्पर्ाा का आयोजन
होगा। प््दतयोदगता हेतु प््वेश पत्् 13
दिसम्बर तक है। इच्छक प््दतभागी
प््दतयोदगता से संबंदरत जानकारी
एवं प््वेश पत्् के दलये क््ीिा,
सांस्कृदतक एवं नागदरक सुदवराएं
दवभाग बोकारो हॉस्टल, सेक्टर-4
मे् संपक्फ कर सकते है्।
िॉ. रौनक जमाल को
नमलेगा सानहप्तयक
बहुमत सम्मान 
भिलाई। संस्कृदत दवभाग
छत््ीसगढ् शासन एवं चतुभ्ाुज
मेमोदरयल फाउंडेशन के संयुक्त

तत्वावरान मे्
मंगलवार 10
दिसंबर को
कॉफी हाउस
दभलाई के
सभागार मे्
िोपहर 3:00

बजे से आयोदजत काय्ाक््म मे्
अंतरराष््््ीय उि्ाू दहंिी भाषी
सादहत्यकार एमजेएफ डॉक्टर
रौनक जमाल को बहुमत सम्मान से
2024 मे् उनके रदचत लघु कथा
संग््ह चालीस आिमी के दलए
सम्मादनत दकया जाएगा। इस
काय्ाक््म के मुख्य अदतदथ डॉ.
संजय आलंग प््दतद््षत कदव
लेखक आईएएस अदरकारी एवं
दवदशष्् अदतदथ पद््श््ी अजय
मांडवी हो्गे। काय्ाक््म का संचालन
दवनोि दमश््ा करे्गे। 
22 निन बंि रहेगा नसरसा
गेट का अंिरन््िज
भिलाई। दसरसा गेट दभलाई 3 के
अंडरद््िज मे् काम चलने के कारण
रेलवे ने 9 दिसंबर की सुबह से 30
दिसंबर की संध्या 6 बजे तक
अस्थाई र्प से बंि दकया जा रहा
है्। गौरतलब हो दक उक्त अंडरद््िज
मे् का काम गुणवत््ाहीन होने से पूरी
तरह खराब हो गया। मरम्मत की
िरकार काफी जर्री हो गई थी।
लगातार मीदडया मे् खबर प््कादशत
होने के बाि रेलवे के अदरकादरयो्
ने सुरी दलया और काम शुर् होने
वाला है।
स्वास्थ्य नशनवर का लोगो्
ने उठाया लाभ
भिलाई। सेल-दभलाई इस्पात
संयंत्् के राजहरा माइंस अस्पताल
मे् 02 दिसंबर 2024 को एक
दिवसीय दनःशुल्क व्यापक स्वास्थ्य
दशदवर का आयोजन दकया गया।
बीएसपी के दचदकत्सा एवं स्वास्थ्य
सेवाये् दवभाग के वदरष्् डॉक्टरो्
और दवशेषज््ो् ने वनांचल के
स्थानीय नागदरको् को आवश्यक
स्वास्थ्य सुदवराएँ प््िान की्।
दशदवर मे् 450 से अदरक परामश्ा
प््िान दकए गए। इनमे् पूव्ा सीएमओ
डां. प््मोि दबनायेके, डां. सुबोर
साहा, (एनेन्सथदसयोलॉजी) डॉ
तनुजा आनंि,  डां. दचत््ा सुनव,
डां. मनीष िेवांगन, डां. इमैनुअल
मैसी, (ईएनटी) डॉ प््ाची मेने,
(प््सूदत एवं स््््ी रोग) डॉ दनशा
ठाकुर, (िंत दचदकत्सा) डॉ. वदनता
शम्ाा, डां. सुषमा रोकि्े, जया
भास्कर आदि ने अपनी सेवाएं िी।

रायपुर, गुर्वार, 5 निसंबर 2024 12नभलाईharibhoomi.com
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बीएसपी आदफसस्ा एसोदसएशन  द््ारा दभलाई मे्
खेली जा रही डायरेक्टर डायरेक्टर इंचाज्ा ट््ाफी इंटर
एलुमनी टेदनस बाल द््ककेट प््दतयोदगता का िूसरा
क्वाट्ार फाइनल  मैच यूदनवद्साटी एवं एनआईटी
राउरकेला की टीमो् के मध्य खेला गया। एनआईटी
राउरकेला ने टांस जीतकर पहले क््ेत््रक््ण का
फैसला दकया। 

अपने दनर्ाादरत 15 ओवरो् मे् आंध््ा यूदनवद्साटी
की टीम ने 8 दवकेट खोकर 111 रन का स्कोर खिा
दकया। कलाशंकर ने अपनी टीम के दलए सव्ाादरक
28 गे्िो् मे् 54 रन बनाए दजसमे् 05 आसमानी
छके्् एवं 01 चौका शादमल थे। इसके जवाब मे्

आंध््ा यूरिवर्सिटी िे एिआईटी िाउिकेला कोे 6 ििो् से हिाया, सेिी फाइिल िे् प््वेश 
बीएसपी ओए की िायरेक्टर इंचाज्ष ट््ाफी इंटर एलुमनी टेननस बॉल न््िकेट प््नतयोनगता 
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दभलाई इस्पात संयंत्् मे् माद्यता चुनाव के दलए
यूदनयनो् ने िबाव बनाना शुर् कर दिया है।
इसके चलते आगामी िो माह मे् चुनावी प््द््कया
शुर् हो जाएगी। माद्यता यूदनयन काय्ाकाल
महीनेभर पूव्ा समाप्त हो चुका है।

बहुप््तीद््कत  माद्यता चुनाव को लेकर
सीटू की टीम ने दभलाई इस्पात संयंत्् के
औद््ोदगक संबंर दवभाग के साथ फॉलो अप
बैठक दकया । बैठक मे् महाप््बंरक ने बताया
दक िो माह मे् चुनावी प््द््कया शुर् हो जाएगी ।
अब तक सीटू एवं बक्स ने जल्िी चुनाव
प््द््कया शुर् करने को लेकर पत्् दिया है बाकी
यूदनयनो् के द््ारा भी आवश्यक पहल करने की
बात संज््ान मे् आई है जल्ि ही प््द््कया तेज हो
जाएगी। बैठक मे् औद््ोदगक संबंर दवभाग के
महाप््बंरक जेएन ठाकुर एवं सहायक
महाप््बंरक रोदहत हदरत उपन्सथत थे।सीटू
महासदचव जगद्नाथ प््साि  द््तवेिी ने बताया
दक के बैठक मे् महाप््बंरक ने बताया दक
राजहरा मे् 10 दिसंबर तक श््म आयुक्त के्द््ीय
के काय्ाालय से मांगे गए आवश्यक िस््ावेज
यानी यूदनयन का दवरान, यूदनयन का दपछले
वष्ा का वाद्षाक दववरण आदि जमा करने को
कहा गया है।  इसके बाि चुनाव की प््द््कया
तेज हो जाएगी और बहुत जल्ि माइंस मे् गुप्त
मतिान द््ारा सिस्यता जांच का चुनाव करवा
दलया जाएगा। 

मान्यता चुनाव को लेकर प््बंधन पर बढ्ा
िबाव, 2 माह बाि शुर् होगी चुनावी प््न््िया 

बीएसपी आईआर के साथ बैठक में सीटू को ममला आशंंासन

मान्यता यूननयन का िो माह पूव्ष खत्म हो चुका है काय्षकाल
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दजला अदरवक्ता संघ िगु्ा द््ारा दजला
दय्ायालय क े बार रम् क े सभागार मे्
अदरवक्ता दिवस पर काय्ाक््म का
आयोजन दकया गया ह।ै इस अवसर पर

पर तीस वदरष््
अदरवक्ताओ् का
समम्ान दकया गया।
काय्ाक््म मे् बतौर
दवशषे अदतदथ वदरष््
अ दर व क् ता
भंवरलाल जैन,
ताराचिं शमा्ा व राम

पाटणकर और बार एसोदसएशन की
अध्यक्् नीता जैन व महासदचव
रदवशकंर दसहं सदहत पिादरकारी, वदरष््
अदरवकत्ाओ ्क ेसाथ सिसय् अदरवकत्ा
उपन्सथत थे। वदरष्् अदरवक्ताओ् ने
समाज और िशे मे ् अदरवकत्ाओ ् के
योगिान को रखेादंकत करत ेहएु काननू के
प्द्त लोगो ्को जागरक् करन ेका आह््ान
दकया। काय्ाक्म् मे् ंदजला अदरवकत्ा सघं
की ओर स े सघं की अधय्क् ् नीता जनै
और पिादरकादरयो ्क ेसाथ अदतदथ वदरष््
अदरवक्ताओ् ने तीस सीदनयर
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दभलाई इस्पात संयंत्् के दवदभद्न
दवभागो् ने  दवत््ीय वष्ा  के नवंबर
माह मे् अब तक का सव्ाश््ेष् ्
दनष्पािन िज्ा दकया है। सव्ाश््ेष््
दडस्पैच का भी दरकॉड्ा िज्ा दकया
गया है सभी मॉडेक्स इकाइयो्-
ब्लास्ट फन््ेस-8, स्टील मेन्लटंग
शॉप-3, यूदनवस्ाल रेल दमल, बार
एंड रॉड दमल तथा दरफै््क्टरी
मैटेदरयल्स प्लांट-3 ने सव्ाश््ेष् ्
उत्पािन दरकॉड्ा िज्ा दकया।
तकनीकी आद्थाक सूचकांको् के
क््ेत्् मे्, संयंत्् के ब्लास्ट फन््ेस द््ारा
नवंबर माह के दलए अब तक का
सव्ाश््ेष्् कोक िर िज्ा दकया है।
दसंटर प्लांट, बीआरएम, ओएचपी
सदहत दवदभद्न दवभागो् ने अब तक
का सव्ाश््ेष् ् मादसक उत्पािन
कीद्तामान रचा है। इसके साथ ही
संयंत्् के आरएमपी-3 से लाइम
उत्पािन, एसएमएस-3 से कास्ट
स्टील व दबलेट उत्पािन, हॉट
मेटल, क्््ड स्टील उत्पािन दफदनश्ड
स्टील उत्पािन, सेलेबल स्टील के
उत्पािन के साथ ही प्लेट दमल मे्
हाई टे्साइल प्लेटो् के साथ रेल दमल
से लॉद्ग रेलो् के उत्पािन व दडस्पैच
मे् सव्ाश््ेष् ् नवम्बर माह का
कीद्तामान िज्ा दकया है।  

ओर आयरन है्डदलंग दवभाग ने

कुल 18,38,864 टन िज्ा दकया
गया है, जोदक नवम्बर 2022 मे्
16,59,941 टन िज्ा दकया गया था।
आरएमपी–3 ने नवम्बर  मे् ने लाइम
प्लस सीडी का कुल उत्पािन
53,390 टन िज्ा दकया गया । दसंटर
प्लांट ने कुल दसंटर का उत्पािन
नवम्बर 2024 मे् 7,51,180 टन िज्ा
दकया गया है, जोदक नवम्बर 2022
मे् 7,30,375 टन िज्ा दकया गया
था।  दसंटर प्लांट-3 ने नवम्बर
2024 मे् 5,22,644 दसंटर का
उत्पािन दकया है। 
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दभलाई इस्पात संयंत्् के नगर सेवाएं
दवभाग के प््वत्ान अनुभाग द््ारा
टाउनदशप के 15 बीएसपी आवासो् मे्
बेिखली काय्ावाही की गई। प््वत्ान
दवभाग द््ारा सेक्टर-6 के 11 आवास,
सेक्टर-1 का एक आवास, सेक्टर-2 का
एक आवास, सेक्टर-7 का एक आवास
तथा दरसाली सेक्टर के एक आवास को
खाली करवाया गया ।  सभी दरक्त
आवासो् मे् से कुछ आवास को
रखरखाव काय्ाालय, कुछ को आवंटी
तथा कुछ आवासो् को संपिा द्यायालय
को सुपुि्ा दकया गया। संपिा द्यायालय
से दडक््ी पादरत तीन आवासो् मे्
बेिखली की काय्ावाही लंदबत थी, इन
आवासो् मे् बेिखली पद् ्िम दवद््ुत
दवभाग द््ारा दवद््ुत दवच्छेि दकया गया।
इन आवासो् को िलालो् और अपरादरयो्
द््ारा दकराया पर चलाया जा रहा था। 

नभलाई संयंत्् की मॉिेक्स
इकाइयो् ने रचा कीत्षमान

सव्षश््ेष्् प््ाइम लोनिंग
नवंबर  मे् दज्ा सव्ाश््ेष्् िुल प््ाइम रेल लोचडंग 1,02,900 िन है, जो चि नवंबर
2022 मे् दज्ा 92,698 िन िी तुलना मे् िही् अचधि है।2,33,584 िन डायरेक्ि
चडस्पैि लोचडंग दज्ा िी गई, जो चि नवम्बर 2020 मे् दज्ा 2,17,018 िन
डायरेक्ि चडस्पैि लोचडंग से अचधि है। नवम्बर 2024 मे् िुल 4,21,859 िन
सेलेबल स्िील लोचडंग दज्ा चिया गया, जोचि अपने चपछले सव्ाश््ेष्् नवम्बर
2023 मे् बनाये गए 4,19,358 िन िे चरिॉड्ा िो पार िर गया है।

बीएफ मे् 2 लाख 43
हजार टन हांट मेटल
ब्लास्ि िन््ेस-8 ने नवम्बर  मे्
2,43,130 िन हॉि मेिल िा उत्पादन
दज्ा चिया है, जोचि अपने चपछले
सव्ाश््ेष्् नवम्बर 2022 मे् बनाये गए
2,39,826 िन िे चरिॉड्ा िो पार िर
गया .  बार एवं रॉड चमल ने नवम्बर
2024 मे् अब ति िा सव्ाश््ेष््
उत्पादन िरते हुए 84,030 िन
उत्पादन चिया है। त्लेि चमल ने
33,966 िन हाई िे्साइल त्लेिो् िा
सव्ाश््ेष्् उत्पादन िर, नवम्बर
2014 मे् बनाये 17,374 िन िे चपछले
सव्ाश््ेष्् चरिॉड्ा िो पार िर गया
है। चिचनश्ड त्लेि िा सव्ाश््ेष््
उत्पादन दज्ा चिया गया।

n बवतंंीय वरंष के नवंबर में
सवंषशंंेषंं उतंपािन

तीस वनरष्् अनधवक्ताओ् का हुआ सम्मान
बारर्म मे् सिस्यो् को
नमली आरामिेह चेयर
चजला अचधवक्ता संर द््ारा
सदस्यो् िे चलए वेलिेयर
गचतचवचधयां भी बढ्ाई जा रही
है्। चजला न्यायालय िे
बारर्म िे सदस्य
अचधवक्ताओ् िे िक््ो् और
गैलरी मे् िेयर, मेज और एसी
आचद सुचवधाएं उपलब्ध िराई
गई है्। संर िी अध्यक्् नीता
जैन ने बताया चि दस बार
र्म िक््ो् मे् संर द््ारा अपने
सदस्यो् िे चलएिो एि हजार
िेयर व मेजे् तथा  बारर्म मे्
िेबल व एसी भी लगाया गया।
एसी तत्िालीन राज्य सभा
सदस्य सरोज पांडेय िे
सौजन्य से लगाए गए। संर
द््ारा इसिे पूव्ा यहां सौ िूलर
लगाए जा िुिे है्।

n अबिवकंता
बिवस पर
बिला
अबिवकंता
संघ का
आयोिन

अदरवकत्ाओ ्का समम्ान दकया। भवंरलाल पारख, श््ी
शमा्ा और श््ी पाटनणकर न ेशाल, श््ी फल और पषुप्हार
स े समम्ान दकया गया। समम्ान क े बाि सभी वदरष््
अदरवकत्ाओ ्न ेअदरवकत्ा दिवस क ेउद््शेय् पर प्क्ाश
डालत ेहएु पीद्ितो ्को दय्ाय दिलान ेमे ्अदरवकत्ाओ ्के

योगिान को रखेादंकत दकया। सशु््ी जनै न े दजला बार
एसोदसएशन की गदतदवदरयो ्व िशे मे ्अदरवकत्ाओ्
की सकारातम्क भदूमका पर बताया। काय्ाक्म् मे्
अदरवक्ता संघ के पिादरकादरयो् सदहत सिस्य
उपनस्थत थ।े 

प््वत्षन नवभाग ने पंद््ह कब्जेधानरयो् को नकया बेिखल  

अवैध ठेले व पोस्टर हटाए
प््वत्ान चवभाग द््ारा  दस ठेलो् िो िाउनचशप िे  चवचभन्न सेक्िस्ा से जत्त

चिया गया। इन ठेलो् िे वजह से आवागमन बाचधत होने िे साथ सड़ि
दुर्ािना िी आशंिा बनी रहती थी।  अवैध बैनर व पोस्िर हिाए गए। साथ
ही सुरक््ा िी दृच््ि से सड़ि दुर्ािनाओ् िो िम िरने िे चलए चमराज
चसनेमा तथा जवाहर उद््ान िे आस-पास से 15 आवारा मवेचशयो् िो पिड़
िर चभलाई नगर चनगम द््ारा संिाचलत िोसा नगर गौठान िो सौ्पा गया।  

काय्षकाल समाप्तत
बाि प््न््िया

सीिू ने बताया चि मान्यता
िाय्ािाल िे दौरान अगले

िाय्ािाल िे चलए िुनावी प््च््िया
शुर् नही् चिया जा सिता है

क्यो्चि  िाय्ािाल समात्त होते ही
प््बंधन िो स्वयं संज््ान लेते हुए

मान्यता िुनाव िी प््च््िया िो शुर्
िर देना िाचहए।  लोिसभा

चवधानसभा से लेिर पाष्ाद व ग््ाम
पंिायत ति िाय्ािाल समात्त

होने िे चदन ति ही नया िुनाव
होिर नई िीम िो िाय्ाभार सौ्प
चदया जाता है ।  मान्यता िुनाव मे्

इस तरह िी प््च््िया नही्
अपनाई जाती है, चजसिे िारण

लंबे-लंबे समय ति िच्मायो् िे
सामने िोई यूचनयन नही् रहने िे

िारण शून्यता िी प्सथचत चनच्मात
रहती है। 

बीएसपी मे् 70 निन पहले काय्षकाल खत्म
चभलाई इस्पात संयंत्् मे् 70 चदन पहले अथ्ाात 23 चसतंबर िो चपछली मान्यता

यूचनयन िा िाय्ािाल समात्त हो गया है । सामान्यतया मान्यता िाय्ािाल िे
दौरान अगले मान्यता िुनाव िी प््च््िया शुर् नही् िी जाती है।  क्यो्चि मान्यता
िुनाव िी प््च््िया शुर् होते ही मान्यता िाय्ािाल प््भाचवत होने लगता है।
इसीचलए 2 वष्ा िा िाय्ािाल पूण्ा होने िे बाद अगले मान्यता िाय्ािाल िे चलए
िुनाव िी प््च््िया शुर् िी जाती है।   मान्यता िाय्ािाल समात्त होने िे बाद भी
लंबे समय ति प््च््िया शुर् हुई नही् होती एवं यह समय शून्य िाल मे् आता है
जब िोई मान्यता यूचनयन संयंत्् िे अंदर अच््ित्व मे् नही् रहती है अथ्ाात इस
दौरान चिसी चिस्म िे समझौते नही् हो सिते है्।

सीटू ने निया था 24 नसतंबर को पत््
23 चसतंबर िो चपछले यूचनयन िा मान्यता िाय्ािाल समात्त
होते ही सीिू ने 24 चसतंबर  िो मान्यता िुनाव िी प््च््िया
शुर् िरने संबंधी पत्् औद््ोचगि संबंध चवभाग िे माध्यम से
प््बंधन िो सौ्प चदया था।  लेचिन 70 चदन बाद बीत जाने िे
बाद भी िुनाव िो लेिर िोई हलिल ना होता देििर आज
चिर  सीिू िी िीम िुनाव िे संदभ्ा मे् िल रही तैयारी िे
संदभ्ा मे् जानिारी लेने िे चलए औद््ोचगि संबंधी चवभाग िो
पत्् चदया है।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीएसपी अनादरशासी कम्ाचारी संघ की बोकारो इस्पात
संयंत्् मे सहयोगी यूदनयन ,बीएसएल अनादरशासी
कम्ाचारी संघ द््ारा एनजेसीएस मे् सुरार
करने पर लगातार पत्् िेने के बावजूि
इस्पात मंत््ालय द््ारा कोई सकारात्मक
किम नही उठाने पर, बीएसएल
अनादरशासी कम्ाचारी संघ द््ारा दिल्ली उच्् द्यायालय
मे् मुकिमा िज्ा कराया गया था । इस पर  अिालत ने
फैसला दिया दक यूदनयन द््ारा दकए गए माँग तथा सुझाव
पर इस्पात मंत््ालय तीन माह मे् किम उठाए । यदि

यूदनयन की माँगो् पर कोई सकारात्मक किम नही उठाया
जाता है तो यूदनयन द्यायालय मे् पुनः आपत््ी िज्ा करा
सकती ह ै। यह जानकारी िते ेहएु बीएकएेस क ेअधय्क््
अमर दसहं न े बताया दक यदूनयन की मागं ह ै दक

एनजेसीएस मे् दसफ्फ सेके््ट बैलेट
इलकेश्न क ेमाधय्म स ेदरकॉगनाईजड् ट््डे
यदूनयनो क ेप्द्तदनदर ही भाग ल ेऔर ट््डे
यदूनयनो क े नॉदमनटेडे प्द्तदनदरयो ् के

मनोयन की प्थ्ा बिं की जाय े। एनजसेीएस का एजेड्ा
पहल ेही साव्ाजदनक करन ेक ेसाथ  सले की सभी यदूनटो
से सेके््ट बैलेट इलेक्शन के माध्यम से दनव्ाादचत
यदूनयनो ्को प्द्तदनदरतव् दिया जाए।  

एनजेसीएस मे् सुधार पर तीन माह मे् ननर्षय
ले इस्पात मंत््ालय: निल्ली उच्् न्यायालय 

एनआईटी राउरकेला ने अच्छा खेल दिखाते हुए अपने
दनर्ाादरत ओवर मे् 5 दवकेट खोकर मात्् 105 रन ही बना
सकी। इस तरह आंध््ा यूदनवद्साटी 6 रनो् से मैच जीता।
एनआईटी राउरकेला की ओर से सलामी बल्लेबाज संजय
दसंह ने 4 छके्् लगाते हुए 17 गे्िो् मे् 29 रनो की पारी
खेली। आंध् ्ा यूदनवद्साटी के कलाशंकर के शानिार
अ््द्ाशतक के दलए मैन ऑफ ि मैच चुना गया। मैन आफ ि
मैच की ट््ाफी ओए महासदचव परन्दिर दसंह द््ारा कलाशंकर
को प््िान दकया गया। इस मैच के को-आद्डानेटर संजय
दतवारी, पी अनु, अदखलेश दमश््ा एवं जेपी शम्ाा थे।  मैचो् के
िौरान ओए के उपाध्यक्् तुषार दसंह, सदचव जेपी शम्ाा,
जोनल प््दतदनदर, डीपीएस बरार, पी अनु सदहत ओए सिस्य
उपन्सथत थे।

34 वर्ष पूव्ष शुर् हुई थी ट््ाफी
ओए महासचिव परचवन्दर चसंह ने बताया चि
एग्जीक्यूचिव च््ििेि िी शुर्आत सबसे पहले
1986 मे् हुई ।  िून्ाामे्ि िे चलए िचमिी िा गठन
चिया गया है, चजसमे् डीपीएस बरार िो-
आच्डानेिर बनाया गया है। जीपी सोनी, चपजूष
सेन व डी. सामन्ता िो सदस्य बनाया गया है।
इस वष्ा चिर से 17 िीमो् िे 272 चिलाड़ी
िून्ाामे्ि मे् भाग चलया और लीग मैि िी समाप्तत
ति वष्ाा िे व्यवधान िे िारण आगे िा मैि
नही हो पाया। 

n बीएकेएस ने कहा लंबबत
हैं कई मांगें
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विलाई विद््ालर सेक्टर-2 मे् िाव्षयक खेलकूद उत्सि का आरोजन 

बेस्ट माच्य पास्ट मे् होप एिं बेस्ट हाउस मे् चैवरटी
हाउस सम्मावनत, विद््ाव्थयरो् ने खेलो् मे् वदखारा दम

लाइि इिेट्

रेलवे मे् यूमनयन िुनाव को लेकर
गहमागहमी, अंमतम मदन आज 

भिलाई। रेलवे मे् इन मदनो् यूमनयन िुनाव की खासी धूम है।
बुधवार को यूमनयन िुनाव को लेकर वोट डाले गए। गुर्वार यानी

5 मदसंबर को वोमटंग का अंमतम मदन है।
सुबह 8 बजे से शाम 5 बजे तक वोमटंग
होगी। इसके मलए अलग-अलग स््र पर
के्द्् बनाए गए है्। इधर इंमडयन रेलवे
एम्पलाइज फेडरेशन (आईआरईएफ) ने
कुल 11 रेलवे जोन तरा दो उत्पादन
यूमनट फुल 13 जोनो् मे् यूमनयन मान्यता

िुनाव के मलए दावा पेश मकया है। संस्रा ने तीसरा वैकस्लपक
फेडरेशन होने का दावा मकया है। इसके मलए आईआरईएफ के
सभी सदस्यो् ने प््िार भी मकया। अपील की गई मक सभी अपने-
अपने जोन, मडमवजन व ब््ांि पर प््त्येक कम्थिारी तक पहुंि कर
एनपीएस, यूपीएस, मनगमीकरण, मनजीकरण, ठेकेदारी,
आउटसोम्सि्ग, घमटया मटेमरयल इत्यामद के मखलाफ तरा रेलवे मे्
नई भत््ी, ओपीएस बहाली व कम्थिामरयो् के हक-अमधकारो् के
मलए मकए गए संघर््ो् से अवगत कराएं। वोमटंग जर्र करे्। मान्यता
को लेकर हो रहे इस िुनाव को लेकर खासी गहमागमी रही।
मबलासपुर जोन मे् 6 संगठन अपनी ताल ठोक रहे है्। मबलासपुर
जोन मे् भारतीय रेलवे कम्थिारी के 42,500 मतदाता है्, वही्
रायपुर मडवीजन मे् 10,500 रेल कम्थिारी है्। यूमनयन िुनाव मे्
दुग्थ, मभलाई, िरोदा, कुम्हारी और जी कैमबन, मरोदा समहत अन्य
क््ेत््ो् मे् सेवारत कम्थिामरयो् की सहभामगता है। अखंड रेलवे
कम्थिारी संघ के समिव राजेश यादव ने बताया मक 11वर््ो बाद हो
रहे यूमनयन िुनाव मे् कम्थिामरयो् की सुमवधाओ् को लेकर प््यास
मकया जा रहा है। संघ के अध्यक्् मवनोद मसंह, उपाध्यक्् नरेन्द्् दुबे,
समिव राजेश यादव, महामंत््ी पुरामनक खुरशयाम, मवनोद प््काश,
झुमुक लाल, मोहम्मद सोहेल, नरेन्द्् कोष््ा समहत अन्य मौजूद रे।
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एचआईिी पीभड्ि से न करे ्िेदिाि, बढा्ए 
उनका मनोबल

हभरिूभम

भसटी इिेट्

पटेल समाज के घटको् मे् आपस
मे् हो सकेगी शामदयां, हुआ मनण्थय

भिलाई। पटेल समाज की घटकीय परंपरा के बंधन को तोड्कर
दो प््मुख घटको् मे् शादी कर समाज को अनोखा संदेश देने का
प््यास मकया गया है। समाज के कोसमरया घटक से आने वाले

ब््ह्मदेव पटेल ने अपने बेटे की शादी
भोयरा घटक से आने वाले दशरर पटेल
की बेटी नीमत पटेल से की है। ब््ह्मदेव
सेल एसआरयू यूमनयन के अध्यक्् है्।
उनका पमरवार मभलाई मे् मनवास करता
है। नेहर्नगर के कबीर आश््म मे् इस
शादी समारोह का आयोजन मकया गया।
इसके सार ही महासंघ मे् तीन घटक का

एकीकरण हुआ, मजसमे् प््मुख र्प से कोसमरया, हरमदहा और
भोयरा घटक शाममल हुए। हालांमक छत््ीसगढ़् मे् कई जगहो् पर
एक दूसरे घटक मे् मववाह शुर् हो िुके है्। दुग्थ-मभलाई मे् इसकी
शुर्आत अब हो रही है। झलमला बालोद मनवासी ब््ह्मदेव पटेल
के बेटे पीयूर पटेल और खादी साल्हेवारा मनवासी भोयरा घटक से
दशरर पटेल की बेटी नीमत पटेल का मववाह हुआ। समारोह मे्
प््मुख र्प से पूव्थ मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल, पूव्थ गृहमंत््ी ताम््ध्वज
साहू, पूव्थ मवधायक अर्ण वोरा, महासंघ से प््देश अध्यक््
बरतराम पटेल, पमतराम पटेल, राजेन्द्् पटेल, केके पामटल,
मललार मसंह पटेल, रायपुर मजलाध्यक्् ईश््र पटेल, सुनील पटेल,
गया पटेल, तेजराम पटेल, आत्माराम पटेल समहत अन्य मौजूद
रे। भूपेश बघेल ने इस कदम की सराहना की। उन्हो्ने कहा मक
इससे सामामजक एकजुटता बढ़्ेगी।

आचार्य आगम सागर, पुनीत सागर और ऐलक धैर्य सागर कर रहे पदविहार

िुम्हारी मे् जैन संतो् िा समागम, राक्मथि कवषयो् पर मंरन
किर आगे परकवहार िर पहुंरे रायपुर, वहां भी सत्संग

भिलाई।
जैन मुभन आचाय्ि 108 भिद््ासागर के भिषय् आगम

सागर, पुनीि सागर और ऐलक धैय्िसागर का
पदभिहार और अलग-अलग जगहो ्पर सतस्ंग

जारी है। भिलाई से िे कुपह्ारी के भलए रिाना हुआ।
कुपह्ारी मे ्जैन साधि्ी मनोहर श््ी से उनकी

मुलाकाि की। संिो ्मे ्धाभम्िक चचा्ि हुई। इसके बाद
िे आगे बढ ्गए। िीनो ्प््मुख जैन आचाय्ि कुपह्ारी

भदगंबर जैन मंभदर से रायपुर के भलए रिाना हुए।
उनका एमपी रोर रायपुर मे ्सतस्ंग हुआ। जैन

समाज के लोगो ्ने बिाया भक आगामी भदनो ्मे ्िे
पदभिहार कर फाफारीह मस्िि भदगंबर जैन मंभदर

पहुंचेग्े। बिा दे ्भक िीनो ्संि इन भदनो ्सामाभजक
स््र पर 1 से 6 फरिरी के मधय् चंद््भगरी रोग्रगढ्

मे ्होने िाले आचाय्ि भिद््ासागर के समाभध सि्ल
भिलानय्ास काय्िक््म का प््चार कर रहे है।् 

कान्िर
नयू्ज आचाय््ो् ने 36 तिधान को तिस््ार

से समझाया
इस अवसर पर जैन संतो् ने अपने अमृत वरनो् से
36 कवरानो् िो कवस््ार से बताया। उन्हो्ने िहा कि

आप सभी सौभाग्यिाली है्, जो आज कवरान पूजन मे्
िाकमल होिर पुण्य लाभ ले रहे है्। अपने अमृत

वरन मे् जैन रम्थ िा महत्व बताते हुए आराय्थ
कवद््ासागर द््ारा किए गए अनेि राक्मथि, सामाकजि,

गकतकवकरयो् पर प््िाि डाला। उन्हो्ने बताया कि रम्थ
हमेिा कहत िा माग्थ बतलाता है। मंर संरालन प््िांत
जैन ने किया। कभलाई-रुग्थ जैन मंकरर िे प््कतकनकरयो्
मे् प््मुि र्प से िजोडमल जैन, िमल जैन, प््मोर
नहर, अरकवंर जैन, करनेि जैन, क््ककतज जैन आकर

मौजूर रे। सेक्टर 6 से पावर हाउस मे् भी आराय््ो् िा
भव्य स्वागत किया गया।

भिलाई। भिलाई भिद््ालय सेकट्र 2 मे ्िाभष्िक क््ीडा् उतस्ि का आयोजन भकया गया। मुखय् अभिभि मुखय् महाप््बनध्क उतप्ल दत््ा िे। इस
अिसर पर महाप््बंधक भिखा दुबे, ओलमप्पयन एिं अजि्ुन अिार््ी उप महाप््बंधक राजेनद््् प््साद, उप महाप््बंधक आरके गगि्, पूिि् प््ाचायि् पीएस
दुधे ि भििा रानी कभटयार, आरजे राजू, अिोक भसंह, मनीष भििारी, आरके गुपि्ा । मुखय् अभिभि द््ारा भिभिनन् खेल प््भियोभगिाओ ्मे ्प््िम,
भ््दिीय और िृिीय सि्ान प््ापि् करने िाले भिद््ाभि्ियो ्को पुरसक्ृि भकया गया। बेसट् माचि् पासट् मे ्होप हाउस एिं बेसट् हाउस के रप् मे ्चैभरटी
हाउस को सपम्ाभनि भकया गया। उनह्ोन्े कहा भक आप कडी मेहनि करे।् पढाई के साि खेल-कूद जरर्ी है। भिखा दुबे ने भिद््ालय द््ारा भकये जा
रहे काय््ो ्की सराहना की। कहा भक खेलो ्मे ्िी कैभरयर के बहुि अचछ्े भिकलप् है,् इसभलए जो छात्् खेल कूद मे ्रभ्च रखिे है,् कडी् मेहनि करे।्
इस अिसर पर मुखय् अभिभि द््ारा नि भनभम्िि कृभ््तम जल प््पाि का उदघ्ाटन भकया गया ििा मिाल जलाकर, धि्जारोहण कर, गुबब्ारा छोड्
कर खेल को िुर ्भकया गया।

साई महोत्सि 12 से, धात्मयक काय्यक््मो् के
अलािा सांस्कृतिक प््स््ुतियो् की तिखरेरी छठा

दुर्स। मसमवल लाइन कसारीडीह स्सरत
प््मसद्् श््ी साई बाबा मंमदर मे् 12, 13 व
14 मदसम्बर को वाम्रथक महोत्सव
मनाया जाएगा। 48 वे् वाम्रथक
महोत्सव मे् रंगारंग छत््ीसगढ़ी
सांस्कृमतक काय्थक््म व भजनो् की
प््स््ुमत के अलावा मवमवध
प््मतयोमगताएं आकर्थण का केन्द्् रहे्गी।
छत््ीसगढ़्ी सांस्कृमतक काय्थक््म मे्
लोक कलाकार पुरामणक साहू दुग्थ द््ारा
मनद््ेमशत लहरगंगा और सुनील बंछोड्
राजनांदगांव की प््स््ुमत श््द््ालुओ् का
भरपूर मनोरंजन करे्गे, वही् मवमभन्न
संस्राओ् द््ारा भजनो् की प््स््ुमत दी
जाएगी। महोत्सव के अंमतम मदन 14
मदसम्बर को आम भंडारा
(महाप््सादी) का आयोजन मकया गया
है। इसमे् महाप््साद ग््हण करने करीब
20 से 25 हजार की संख्या मे् साई

नसीम व्याख्यान पतरषद की अध्यक््
और सुलेश््री चुनी रई् उपाध्यक््

भिलाई। डॉ. खूबिंद बघेल शासकीय स्नातकोत््र महामवद््ालय मभलाई-3 के
समाजशास्््् मवभाग मे् पमररद का गठन मकया गया। इस अवसर पर मानमसक
स्वास्थ्य एवं आयुव््ेद मवरय पर व्याख्यान का आयोजन मकया गया। काय्थक््म मे्
मवभागाध्यक्् मन्जू दाण्डेकर ने छात्् पमररद का उद््ेश्य एवं गठन पर मवस््ार से
प््काश डाला। मुख्य वक्ता डॉ. पूजा मसन्हा आयुव््ेद मिमकत्सा अमधकारी मभलाई-
3 ने उपस्सरमतजनो् से देश का प््कृमत परीक््ण एप डाउनलोड करने की अपील
की। उन्हो्ने योगाभ्यास और प््ाणायाम की उपयोमगता बताई। उन्हो्ने अवसाद से
मुक्त होने के उपाय बताए। प््भारी प््ािाय्थ डॉ. मन्जूला गुप्ता ने मवद््ाम्रथयो् को
प््ाकृमतक उपाय अपनाते हुए स्वस्र रहने के मटप्स मदए। समाजशास्््् पमररद के
गठन की घोरणा की गई। पमररद मे् अध्यक्् नसीम बानो, उपाध्यक्् सुलेश््री साहू,
समिव मेघा वम्ाथ, सहसमिव दीक््ा टण्डन, सदस्य आरती, अंमकता, आकाश,
पंकज, सोहेल अली को मनोमनत मकया गया। संिालन एमए तृतीय सेमेस्टर की
छात््ा नसीम बानो ने मकया। मेघा वम्ाथ ने मवद््ाम्रथयो् की ओर से धन्यवाद ज््ामपत
मकया। सहायक प््ाध्यामपका समाजशास्््् उमा आमडल ने आभार व्यक्त मकया।

तिधान पूजन के साथ आचाय््ो् से तलया आशीि्ायद
करगंबर जैन मंकरर मे् 1008 श््ी
पा््श्थनार भगवान िे मंगल
अकभषेि और िांकत रारा भक्तो् ने
क््िवेिी जैन तीर्थ मे् आगम सागर,
पुनीत सागर, रैय्थ सागर िे अमृत
वरनो् से किया। कवरान पूजन
किया गया। रोपहर मे् मुकन संघ
िी रायपुर िी ओर रवानगी हुई।

क््िवेिी जैन तीर्थ 1008 पारसनार भगवान मंकरर मे् भक्तो् और मकहलाओ् ने
जयिारा लगाया। श््ीिल अप्थि िरते हुए मंगल आिीव्ाथर ग््हि किया।
श््ी पारसनार करगंबर जैन सभा िे संरक््ि ज््ानरंर बािलीवाल, महावीर
प््िाि, प््भात जैन, डॉ. कजने्द्् जैन, अकनल िासलीवाल, सुनील जैन,
प््रीप बािलीवाल, प््िांत जैन, भारत जैन, कसंपी जैन सकहत अन्य मौजूर
रे। सामाकजि लोगो् िो आयोजन िा कनमंि््ि रे रहे है्। बता रे् कि िरीब
125 िरोड् र्पए िी लागत से यह स्मारि स्रल और जैन तीर्थ तैयार
किया जा रहा है।

n दुर्व, रभलाई,
चिोदा, कुम्हािी,
जी कैरबन मे्
कम्वचारियो् मे्
खासा उत्साह

n कोसरिया घटक से
ब््ह्मदेव पटेल ने
की शुर्आत,
आयोजन मे् पूव्व
मुख्यमंत््ी भूपेश
बघेल हुए शारमल

खेलो् के साथ सांस्कृतिक काय्यक््म की प््स््ुति

राष््््ीय किलाडी (तलवार बाजी) कहतेि िुमार साहू द््ारा
िपर करलाई गई। सरन प््भारी कनकि किवप्पा, वंरना
सोनवाने, संगीता कमश््ा एवं एनसीसी ऑकिसर गोवर्थन साहू
िे कनर््ेिन मे् सरन वाइस मार्थ पास्ट किया गया। िाला िी
छाि््ाओ् स्वागत गीत प््स््ुत किया। वंरना सोनवाने, यास्मीन
एवं अक्पथता व कवद््ाकरयो् ने सांस्िृकति िाय्थक््म व क््िल
प््स््ुत किया ।िाला िे प््ाराय्थ कवजय कसंह पवार ने वाक्षथि
गकतकवकरयो् िा ब्यौरा करया।बालि, बाकलिा सीकनयर वग्थ
िा करले रेस िराया गया। अकतकरक्त वकरष्् व्याख्याता
एसिे िोबरागढ्े और सकजता राजेि ने िाय्थक््म िा
संरालन किया। रन्यवार ज््ापन वकरष्् व्याख्याता सकरता
िाक्या द््ारा करया गया।

तिलासपुर ब्लू ने दुर्य को 113 रनो् से हराया
भिलाई। छत््ीसगढ़् स्टेट म््ककेट संघ द््ारा आयोमजत अंडर-19 प्लेट
ग््ुप अंतर मजला म््ककेट प््मतयोमगता के तीसरे राउंड के तीसरे एवं
अंमतम मदन खेले गए मैि मे् दुग्थ की टीम मबलासपुर ब्लू से हार गई।
कल्याण कॉलेज ग््ाउंड मे् खेले गए मैि मे् दुग्थ के मखलाड्ी मबलासपुर
ब्लू के सामने नही् मटक पाए। ताश के पत््ो् की तरह मबखर गए। दुग्थ की
टीम की न बैमटंग अच्छी रही, न बॉमलंग। इधर राजहरा मे् नारायणपुर
और बस््र के बीि खेले गए मैि मे् नारायणपुर ने िार मवकेट से मैि
जीता। कवध्ाथ मे् रायगढ़् और कवध्ाथ के बीि हुए मैि मे् रायगढ़् ने 80
रन से मैि जीता। धमतरी मे् राजनांदगांव और धमतरी के बीि मैि
खेला गया। राजनांदगांव ने यह मैि एक इमनंग और 180 रन से जीता।
न्यू ग््ाउंड कांकेर मे् रायपुर ब्लू और दंतेवाड्ा के बीि मैि हुआ। रायपुर
ब्लू ने यह मैि एक पारी एवं 96 रन से जीता। इसी प््कार अंमबकापुर
मे् सरगुजा और जशपुर के बीि मैि हुआ। सरगुजा ने 130 रन से यह
मैि जीता।

भक्त जुटे्गे। साई महोत्सव समममत के अध्यक्् श््ीकांत समर्थ एवं समिव धनेन्द्् मसंह िंदेल
ने बताया मक तीन मदवसीय काय्थक््मो् का आयोजन मकया जाएगा। इस वर्थ दत््ात््ेय जयंती
के सार काय्थक््मो् की शुर्आत होगी। 12 मदसम्बर गुर्वार को प््ात: 7 बजे श््ी साई बाबा का
सामूमहक महाअमभरेक होगा। दोपहर 12 बजे सामूमहक आरती एवं प््साद मवतरण, 12.45
बजे श््ी साई बाबा लीलामृत का पठन, 1.30 बजे श््ी सत्य सांई भजन मंडली द््ारा भजनो्
की प््स््ुमत, दोपहर 2 बजे मेहंदी एवं ड््ाइंग प््मतयोमगता , शाम 6.30 बजे सामूमहक आरती
एवं प््साद मवतरण मकया जाएगा। राम््त 8 बजे छत््ीसगढ़ी गीत-संगीत का रंगारंग काय्थक््म
आयोमजत मकया गया है।

भजन संध्या और सांस्कृतिक काय्यक््मो् का आयोजन
समर्थ ने बताया कि पुराकिि साहू द््ारा कनर््ेकित
लहरगंगा िे िलािार अपनी प््स््ुकत रे्गे।
महोत्सव िे रूसरे करन 13 करसम्बर, िुक््वार िो
सुबह 7.30 बजे सामूकहि आरती एवं प््सार
कवतरि, 9 बजे सत्यनारायि िी पूजा, रोपहर 12
बजे सामूकहि आरती एवं प््सार कवतरि, रोपहर 1

बजे श््ी साई भजन मंडली एवं श््ी सांई सत्संग मकहला मानस मंडली िसारीडीह द््ारा सांई
भजनो् िी प््स््ुकत, रोपहर 2 बजे रंगोली एवं पूजा िी राली सजाओ प््कतयोकगता िा आयोजन,
िाम 6.30 बजे सामूकहि आरती एवं प््सार िा कवतरि किया जाएगा। राक््ि 8 बजे लोि
िलािार सुनील बंछोड् राजनंरगांव छत््ीसगढ्ी सांस्िृकति िाय्थक््म िी प््स््ुकत रे्गे। 

स्पोर्ट्स 
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सटटी इवे्ट

साइबर क््ाइम की आिंका पर
1930 नं पर दज्ग करे् शिकायत 

भिलाई। अशिल भारतीय ग््ाहक पंिायत छत््ीसरढ् प््ांत की दुर्ग
शजला इकाई द््ारा दुर्ग के िासकीय आदि्ग कन्या उच््तर
माध्यशमक शवद्््यालय एवं घनश्याम शसंह तुला राम कन्या
महाशवद््ालय मे् उपभोक्तावाद एवं साइबर क््ाइम शवषय पर
जनजाररण करने एक काय्गिाला का आयोजन शकया रया।
उपभोक्तावाद व उपभोक्ता के अशधकारो् एवं शजम्मेदाशरयां को
शदल्ली से पहुंिे राष््््ीय संरठन मंत््ी अशिल भारतीय ग््ाहक
पंिायत शदनकर िबनीि ने उपभोक्तावाद एवं उपभोक्ता को
पशरभाशषत शकया। अपने व्यक्तव्य मे् उन्हो्ने उपभोक्ताओ् के संबंध
मे् सूक्््मता पूव्गक एवं रोिक पूण्ग उदाहरण देकर अपनी बाते् रिी।
उन्हो्ने स्पष्् र्प से कहा जारर्क ग््ाहक ही सुंदर समाज का
शनम्ागण करता है। ग््ाहक एक राजा होता है लेशकन अपनी अज््ानता
के कारण जाने अनजाने मे् धोिा िाते िले जाता है या मूि्ग
बनाया जाता है। उन्हो्ने जोर देकर कहा शक शकसी भी ग््ाहक को
सामग््ी या सश्वगसेज लेते समय शबल आवश्यक र्प से लेना
िाशहए। साइबर क््ाइम शवषय पर साइबर क््ाइम प््मुि डॉ संकल्प
राय ने वत्गमान मे् प््मुि र्प से समाज मे् साइबर क््ाइम एवं
शडशजिल क््ाइम को शवस््ार से समझाया तथा श््ोताओ् द््ारा पूछे
रए प््श्नोत््री का उत््र भी शदये। उन्हो्ने साइबर क््ाइम से संबंशधत
िोल फ््ी नंबर 1930 शवस््ार पूव्गक बताया, साथ ही साइबर क््ाइम
से बिने संबंधी जानकारी भी दी। अशिल भारतीय ग््ाहक पंिायत
की ओर से प््मुि र्प से देवे्द्् कौशिक, शदलीप देिमुि, छशव
रजे्द््, संजय डहरवाल, डॉ झमनेि देिमुि ,धम््े्द्् धामू, रोशवंद
राज नायडू, यू के िौहान, बशहर् राम आवारे, िंद््िेिर साहू
उपक्सथत थे।

धर्न लाइव

िौदह रांवो् मे् बैठक कर ग््ाम
सशमशत का शकया रया रठन

भिलाई। के्द््ीय सशमशत दुबेशलया तेली साहू समाज की आवश्यक
समाशजक बैठक पे्डरी धमधा मे् आयोशजत की रई। इस दौरान
सामाशजक जनो् की उपक्सथशत मे् कई अहम शनण्गय शलये रए।

वाश्षगक महासभा की बैठक मे् के्द््ीय सशमशत
के प््मुि संरक््क समयलाल साहू, सुंदरलाल
साहू, अध्यक्् शिवकुमार साहू, सशिव
मनीराम साहू, कोषाध्यक््, उत््म साहू,
उपाध्यक्् िेकिंद साहू, अलिराम साहू,

शभिारीराम, केिव प््साद, संतोष साहू, सहसशिव सीआर साहू व
समाज के आठो् ब्लाॅक के अध्यक््, सशिव, कोषाध्यक्् और
समाज के सदस्य उपक्सथत रहे। बैठक की िुर्आत मे् प््मुि
संरक््क समयलाल साहू ने सालभर मे् समाज के शदवंरतो् को याद
कर श््द््ांजली अश्पगत की। के्द््ीय प््मुि संरक््क सुन्दरलाल साहू
व उपाध्यक्् अलिराम साहू ने उपक्सथत महासभा की र्परेिा
और आय-व्यय की जानकारी दी। धमधा ब्लाॅक अध्यक््
अवधराम, पदाशधकारी व समाशजक सदस्यो् ने वाश्षगक महासभा
को आयोजन करने मे् सहयोर शदया। साथ ही आसपास के िौदह
रांव मे् बारी-बारी बैठक कर ग््ाम सशमशत का रठन कर एक डेढ्
लाि सहयोर राशि एकश््तत शकये। इस अवसर पर के्द््ीय सशमशत
दुबेशलया तेली साहू समाज के सदस्य अशधक संख्या मे्
उपक्सथत रहे।

स्पोर्ट्न इव्ेट
अंतर शवभारीय फुिबॉल स्पध्ाग
मे् आयरन जोन ने 2-0 से जीता

भिलाई। अंतर शवभारीय फुिबॉल प््शतयोशरता 2024 का िुभारंभ
पंत स्िेशडयम मे् मंरलवार को हुआ। यह प््शतयोशरता 3 शदसंबर से
9 शदसंबर तक िलेरी। शजसमे् की शभलाई इस्पात संयंत्् एवं माईन्स
की 6 िीमो् ने भार शलया। मंरलवार को उद्घािन मैि शमल जोन
और स्िील जोन के मध्य िेला रया शजसमे् शमल जोन ने 1 - 0 से
जीत दज्ग शकया। उद्घािन मैि के मुख्य अशतशथ िाशहद अहमद
महाप््बंधक प््िासशनक एवं शविेष अशतशथ महाप््बंधक रेल एवं
स्ट््क्िर शमल शवजय िम्ाग एवं डेशनस श््कस्िी उप प््बंधक िेल
सांस्कृशतक एवं नारशरक सुशवधाएं ने शिलाडियो् से शमलकर
उनका उत्साह वध्गन शकया। प््शतयोशरता के अंतर्गत बुधवार को दो
मैि िेले रये पहला मैि आयरन जोन एवं नॉन वक्स्ग के बीि
िेला रया। शजसमे् आयरन जोन ने 2 - 0 से जीत दज्ग कर
सेमीफाईनल मे् जरह बनाई। आयरन जोन की ओर से अशनल ने
पहला रोल एवं सुरेि पुसशरया ने दूसरा रोल शकया। बुधवार के
दूसरा मैि शमल जोन एवं राजहरा माईन्स के मध्य िेला रया
शजसमे् शमल जोन ने 5 - 0 से जीत दज्ग कर सेमीफाईनल मे् प््वेि
शकया। बुधवार के मैि के मुख्य अशतशथ संदीप माथुर मुख्य
महाप््बंधक, एम प््साद सहायक महाप््बंधक ने शिलाडियो् से
शमलकर उनका हौसला अफजाई शकया। प््शतयोशरता मे् शभलाई
इस्पात संयंत्् के भूतपूव्ग अशधकारी, कम्गिारी एवं अन्य दि्गको् ने
िेल का आनंद लेने के शलये स्िेशडयम मे् अपनी उपक्सथशत
दज्ग की।

सात वििसीय विशेष वशविर का सांस्कृवतक प््स््ुवत के साथ हुआ समापन

अनुशासन व संयभित भिनचय्ाा का पालन कर छात््ाओ्
ने सीखे आत्िरक््ा के गुर, व्यक्ततत्व िंे आया भनखार
भिलाई। िासकीय डॉ वामन वासुदेव
कन्या स्नातकोत््र महाशवद््ालय दुर्ग के
राष््््ीय सेवा योजना का सात शदवसीय
शविेष शिशवर ग््ाम महमरा मे् आयोशजत
शकया रया। इस दौरान राष््््ीय सेवा योजना
की छात््ाओ् ने अनुिासन और संयशमत
शदनिय्ाग का पालन करते हुए आत्म रक््ा के
रुर सीिे और मशहला उत्पीड्न, मशहला
सुरक््ा कानून एवं शवशभन्न धाराओ् सशहत
स््््ी रोर से संबशधत जानकारी एक्सपि्ग द््ारा
दी रई। सात शदवसीय शिशवर मे् प््भात फेरी
के अंतर्गत निामुक्त भारत, पय्ागवरण,
पौधरोपण, मतदाता जारर्कता, स्वच्छता
जारर्कता से संबंशधत रैली एवं पोस्िर
लराकर ग््ामीणो् को जारर्क शकया रया।

मनोविज््ान विभाग ने अंतर्ााष््््ीय विकलांगता वििस पर वकया शैक््विक भ््मि 

ऑदटजम् व सेरेब््ल पालस्ी के बच््ो ्की िेखी एकट्ीदवटी, सुनने
की क््मता पर दकया धय्ान केद्््दत, जाना दचदकतस्ा पि््दत कार्नर

न्यूज आतम्-जागरक्िा को बढा्ने समझा उनका वय्वहार
साथ्धक किम

दवशेष
आवशय्कताओ्

वाले छात््ो ्की
दशक््ा के दलए
समदप्धत एक

संसथ्ा है जहां
मनोदवज््ान के

छात््ो ्ने इस
काय्धक््म मे्

उतस्ाह के साथ
भाग दलया। काय्धक््म का प््ाथदमक उद््ेशय् बौद््िक अक््मता के बारे मे ्जागरक्ता
बढा्ना और उनके शैक््दणक वय्वहारो ्की जांच करना था। काय्धक््म मे ्ऑदटजम्,

बौद््िक अक््मता, अटेश्न डेदिदसट हाइपरएसक्टदवटी दडसऑड्धर और सेरेब््ल पालस्ी
से पीदि्त बच््ो ्के दलए प््ासंदगक दचदकतस्ीय पि््दतयो ्पर प््काश डाला गया। दजसमे्

उनकी सुनने की क््मता, आंखो ्से संपक्क, अशासब्िक संचार, मौदखक अदभवय्सक्त और
आतम्-जागरक्ता को बढा्ने पर धय्ान केद्््दत दकया गया। छात््ो ्ने इन असाधारण बच््ो्
की जरर्तो ्के प््बंधन के दलए उपयुकत् दवदभनन् दचदकतस्ीय इलाज की जानकारी ली।

सत्् की मुखय् वकत्ा साथ्धक सक्ूल की उप प््ाचाय्ध वी अनुराधा थी।् किम संसथ्ान की
प््ाचाया्ध एम वाणी ने दवशेष आवशय्कता वाले बच््ो ्मे ्दवकदसत की जा सकने वाली

क््मताओ ्पर प््काश डाला। साथ ही उनह्ोन्े दवद््ादथ्धयो ्की दजज््ासाओ ्का समाधान भी
दकया। प््ाचाया्ध ने दवद््ादथ्धयो ्को संसथ्ान पदरसर का भ््मण भी कराया।

शैक््तणक दौरे का तहसस्ा बने तवद््ाथ््ी
शैक््दणक िौरे का दहसस्ा बनने वाले दवद््ादथ्धयो ्को काॅलेज के प््शासक िािर डॉ.
पीएस वग््ीस और द््पंदसपल डॉ. एमजी रॉयमन ने प््ोतस्ादहत दकया। दवभागाधय्क्् डॉ.
िेबजानी मुखज््ी ने मनोदवज््ान के क््ेत्् मे ्प््दशक््ण, िीलड्वक्क और अनुभवातम्क दशक््ा
के महतव् पर चचा्ध की। मनोदवज््ान के छात््ो ्को इस संसथ्ान के काय््ो,् इसके काम
करने के तरीके और उपचार करने मे ्िक््ता हादसल करने के तरीको ्से अवगत
कराया गया। इस िीलड् दवदजट पर दवभाग की सहायक प््ोिेसर डॉ. सुदमता दसंह, डॉ.
अंदकता िेशमुख , और डॉ. दनमम्ी वग््ीस के साथ छात्् मौजूि थे।

कलश यात््ा...

भिलाई। पदुमनरर शभलाई तीन मे् साव्गजशनक
श््ीमद् भारवत कथा ज््ान यज्् सप्ताह एवं रीता
जयंती महोत्सव 3 शदसंबर से 12 शदसंबर तक
आयोशजत शकया रया है। 

भरवान श््ीहशर नारायण व भक्त हनुमान की

प््ेरणा से रीता जयंती के अवसर पर श््ीमद् भारवत
सप्ताह ज््ान यज्् एवं भव्य रीता जयंती महोत्सव का
आयोजन शकया जा रहा है। व्यास पीठ पर
शवराजमान सोमनाथ िास््््ी दव्ारा कथा प््शतशदन
दोपहर 2 से प््ारंभ होरी।

भारती विश््विद््ालय मे् हुआ आयोजन
एिआईवी पीश्डत से न करे्
भेदभाव, बढ्ाए उनका मनोबल

भिलाई। राष््््ीय सेवा योजना प््कोष्् तथा शिक््ा
संकाय के संयुक्त तत्वावधान मे् भारती
शवश््शवद््ालय, दुर्ग मे् शवश्् एड्स शदवस के
अवसर पर शवशवध आयोजन शकए रए। आयोजन
मे् शविेष व्याख्यान डॉ. सुशित््ा िम्ाग शवशजशिंर
प््ोफेसर समाजिास्््् शवभार द््ारा प््स््ुत शकया
रया। अपने उद््ोधन मे् उन्हो्ने एड्स महामारी को
वैश््शक समस्या बताते हुए इसके बिाव के शलए
की जा सकने वाली सावधाशनयो् से शवद््ाश्थगयो्
का अवरत कराया तथा शवद््ाश्थगयो् को संक््शमत
सुई, ब्लेड, रक्त के प््योर, असुरश््कत यौन संबंध
जैसे एिआईवी वायरस के वाहक कारको् से
बिने की शिक््ा दी। साथ ही इस महामारी से
संघष्गरत व्यक्कतयो् के प््शत सहानुभूशत एवं
सहयोर की भावना के साथ उनके साथ शकसी भी
प््कार का भेदभाव या दुव्य्गवहार न करने की
अपील की। उन्हो्ने शवद््ाश्थगयो् से कहा शक हमे्
महामारी को रोकना है और शमिाना है, बीमारी से
शिकार व्यक्कत का मनोबल बढ्ाते हुए यथा संभव
उसके संघष्ग मे् उसकी सहायता करनी है। उन्हो्ने
बताया शक एिआईवी का संक््मण संक््शमत

व्यक्कत के साथ हाथ शमलाने, बैठकर साथ
भोजन करने, साथ रहने से नही् फैलता। इस
अवसर पर राष््् ्ीय सेवा योजना काय्गक््म
अशधकारी एवं रोदग््ाम समन्वयक डॉ. स्नेह
कुमार मेश््ाम ने सभा को एड्स के प््शत
जारर्कता फैलाने तथा समाज मे् इसके
संक््मण से बिाव के शलए यथासंभव प््यास
करने की िपथ शदलाई। यह एक ला-इलाज
महामारी है, इससे लड्ने का सव्ागशधक काररर
उपाय सतक्कता, सावधानी एवं इसके संबंध मे्
जारर्कता का फैलाव ही है। शवश्् एड्स शदवस
के अवसर पर शवद््ाश्थगयो् मे् जारर्कता लाने के
उद््ेश्य से शनबंध प््शतयोशरता का भी आयोजन
शकया रया था। शजसका शवषय एिआईवी
संक््मण के कारण, रोकथाम एवं िुनौशतयां था।

शनबंध प््शतयोशरता मे् प््थम श््पशिका शसंह
िौहान, श््दतीय हष्ग कुमार साहू शवजेता रहे।
आयोजन मे् प््ाध्यापक डॉ. मंजू साहू, हेमलता
िंद््ाकर, दुर्ाग श््ीवास््व, नीलम त््ेहान,
अशिलेि सेन सशहत बड्ी संख्या मे् शवद््ाथ््ी
सक्ममशलत हुए।

प््तय्ेक वय्कत्ि मे ्अनेक कलाये्
तवद््मान- डॉ ऋचा

राष््््ीय सेवा योजना का सात दिवसीय दवशेष दशदवर
के समापन अवसर पर शासकीय संगीत

महादवद््ालय िुग्ध प््ाचाय्ध डॉ ऋचा ठाकुर और
कनय्ा महादवद््ालय के प््भारी प््ाचाय्ध डॉ डीसी

अग््वाल उपसस्थत थे। इस िौरान प््ाचाया्ध डाॅ ऋचा
ठाकुर ने कहा दक मै ्एक कलाकार हूं। यहां पर
कला की दवदभनन् दवधाओ ्को िेखने का अवसर

दमला, प््तय्ेक वय्सक्त मे ्अनेक कलाये ्दवद््मान है।
उसे परखने, दनखारने और जीवन मे ्उतारने की

आवशक्ता है। प््भारी प््ाचाय्ध ने कहा दक
महादवद््ालय की राष््््ीय सेवा योजना की छात््ाएं

अनुशादसत और संयदमत है। दशदवर के माधय्म से
छात््ाओ ्के वय्सक्तताव मे ्और दनखार आया है। इस

ऊजा्ध को वे सतत रप् से बनाए रखे।

नशा मुकत्ि व भारिीय संसक्ृति पर
तदया वय्ाखय्ान

डॉ सुषमा यािव ने प््दतवेिन प््स््ुत दकया। उनह्ोन्े
कहा दक सात दिवसीय दशदवर मे ्नम््ता बंजारे,

डागेनद््् साहू एवं भावना बंजारे द््ारा आतम्रक््ा के
दलए कराते का द््पदशक््ण दिया गया। डॉ अमृतलाल
गुव््ेनि् ने नशा के िुषप्दरणाम व बचाव के संबंध मे्

वय्ाखय्ान दिया। डॉ कामता साहू ने भारतीय संसक्ृदत
पर वय्ाखय्ान दिया। रद्च शमा्ध पैरादलगल वादलदटंयर

दवदधक सेवा प््ादधकरण, िुग्ध ने मदहला उतप्ीिन्,
मदहला सुरक््ा कानून एवं दवदभनन् धाराओ ्और

गृहदवज््ान दवभागाधय्क्् डॉ अदमता सहगल वय्ाखय्ान
ने पोषण आहार पर वय्ाखय्ान दिया। पांच वष््ीय गुगल

बव्ाय रद््् शमा्ध ने राष््््ीय एवं अंतरा्धष््््ीय स््र के
दवदभनन् जदटल प््शन्ो ्के उत््र िेकर छात््ाओ ्को

लाभासन्वत दकया। रेडक््ॉस की प््भारी डॉ रेशमा
लाकेश ने एडस् के संबंध मे ्जानकारी िी।

बुजुर््ो् को शॉल व श््ीफल देकर भकया सम्माभित: प््भात िेरी के अंतग्धत नशामुकत् भारत, पया्धवरण,
वृक््ारोपण, मतिाता जागरक्ता, सव्चछ्ता जागरक्ता से संबंदधत रैली एवं पोसट्र लगाकर ग््ामीणो ्को
जागरक् दकया। बुजुग््ो ्का शॉल एवं श््ीिल िेकर समम्ादनत दकया गया, सांसक्ृदतक एवं खेलकूि मे्
सहभागी ग््ामीण बच््ो ्को पुरसक्ृत दकया गया। ग््ाम सरपंच खेमेश््री दनषाि, पूव्ध सरपंच दशव दनषाि,
प््ाथदमक एवं माधय्दमक शाला के प््धानपाठक एवं ग््ामीणो ्का दवशेष सहयोग रहा। दशदवर का संचालन
खुशबू साहू, पूव््ी साहू, खेमलता, नेहा ढीमर, दवमल यािव, दवजय चंद््ाकर का दवशेष योगिान रहा।

सव्ासथ्य् परीक््ण कर गामीणो ्
को दी जानकारी

सव्ासथ्य् दचदकतस्ा दशदवर मे ्गायनोकोलादजसट् डॉ मानसी
गुलाटी और डॉ दवनीता ध््ुव दजला दचदकतस्क िुग्ध ने छात््ाओ्

का सव्ासथ्य् परीक््ण दकया और छात््ाओ ्को मदहलाओ ्से
संबंदधत रोगो ्के कारण एवं बचाव की दवस््ृत जानकारी िी।
दजला दचदकतस्ालय िुग्ध के नेत्् रोग दवशेषज्् डॉ अरण् दसंह
व िंत रोग दवशेषज्् डॉ अदभषेक खरे ने ग््ामीणो ्का सव्ासथ्य्

परीक््ण दकया। वेिनारायण यिु ने रकत् परीक््ण कर छात््ाओ्
एवं ग््ामीण का रकत् समूह बताया। दशदवर मे ्सीताराम

ठाकुर, ओम, सतय्म, जन दशक््ण दवकास सदमदत, पनन्ा
नेताम, राजकुमार एवं दचदकतस्को ्सदहत सहयोदगयो ्का

दशदवर मे ्दवशेष रहा। सांसक्ृदतक काय्धक््मो ्पर आयोदजत
शान के काय्धक््म के अंतग्धत डॉ यशेश््री ध््ुव ने ग््ामीणो ्को

कहा दक प््दतदिन दशदवर मे ्श््मिान कर गांव की सिाई
योगा, बौद््िक पदरचचा्ध, सांसक्ृदतक काय्धक््म एवं खेलकूि

का आयोजन दकया गया।

भिलाई। अंतरा्धष््््ीय
दिवय्ांग दिवस के
अवसर पर सेट्
थॉमस कॉलेज के
मनोदवज््ान दवभाग के
सिसय्ो ्ने असाधारण
बच््ो ्के सक्ूल
साथ्धक किम संसथ्ान
का शैक््दणक िौरा
कर वहा के बच््ो ्की
मानदसकता को
समझने का प््यास
दकया। इस िौरान
ऑदटजम्, बौद््िक
अक््मता, अटेश्न
डेदिदसट
हाइपरएसक्टदवटी
दडसऑड्धर और
सेरेब््ल पालस्ी से
पीदि्त बच््ो ्की
एकट्ीदवटी व उनके
दचदकतस्ा पि््दत को
समझने का प््यास
दकया।

पीले वस्््् धरण कर कलश यात््ा मे ्शातमल
हुई मतहलाएं, कथा मे्बहेगी भकत्ि की धारा

देव प््तिष््ा के साथ हुई शुरआ्ि
मंगलवार को भवय् कलश यात््ा पंचमुखी हनुमान मंदिर से दनकलकर पिुम नगर का भ््मण करते रामधुनी और
गाजे बाजे साथ मानसरोवर कॉलोनी दशव मंदिर अध्धनादरश््र होते हुए पंचमुखी हनुमान मंदिर मे ्संपनन् हुआ।
51 मदहलाएं दसर मे ्कलश रखकर पीले वस्््् धारण दकए भजन कीत्धन करते हुए गाजे-बाजे के साथ कलश यात््ा
मे ्शादमल हुई। भवय् कलश यात््ा के बाि बुधवार से िेवप््दतष््ा कर कथा की शुरआ्त हुई। आज से कथा की
शुरआ्त लेकर कथा के दवश््ाम तक भागवत कथा का महातम्, भगवान के दवराट रप् की कथा, ध््ुव चदरत््,
प््हलाि चदरत््, गजेनद््् मोक््, वामन अवतार, कृषण् जनम्, नंि उतस्व श््ीकृषण् की बाललीला, माखन चोरी, छपप्न
भोग, रख्मणी दववाह, सुिामा चदरत््, नवयोगेश््र संवाि, अवधुतोपाखय्ान, पदरद््कत मोक्् की के प््संगो को दवस््ार
से बताया जाएगा। कथा ज््ान सपत्ाह के अंदतम दिन गीता जी मे ्उधृतदवशाि योग का वण्धन, सांखय्योग,
आतम्संयम योग, अक््र ब््ामह्योग, पुरष्ोत््म योग, मोक्् सनय्ास योग, पूणा्धहुदत, भंडारा के साथ संपनन् होगा।
वय्ास पीठ पर दवराजमान सोमनाथ शास््््ी के मुखारदवंि से कथा, पूजन सुबह 8 से 10 बजे तक और कथा समय
प््दतदिन िोपहर 2 से प््ारंभ होगी। आयोजनकता्ध ओम दतवारी और सदमदत के सिसय् ने बताया दक
श््ीमङ््जय्ोदत्धमयानंि सरसव्ती जी िणड्ी सनय्ासी, डॉ. बी.पी. शमा्ध दवभागधय्ाक्् वय्ाकरण तथा सादहतय्, सव्ामी
दनग््हाचाय्ध श््ी भागवातानंि गुर,् डॉ. इंिु�भावनंि ब््मह्चारी शंकराचाय्ध आकस्, महंत डॉ. रामसुंिर िास,
पीठादधश््र िुगध्ारी मकरा एवं दशवरीनारायणा अपठ्, पनीराम दतवारी, सोमनाथ साखी सदहत गीता जयंती पर
अपनी उपसस्थदत िेग्े। भवय् कलश यात््ा मे ्दनम्धला वमा्ध, गायत््ी दसंह चौहान, कुंती िेवांगन, ममता साहू, प््ीदत वमा्ध,
दबंिु शमा्ध, के उईके सदहत पिुम नगर के अनेक मदहलाएं शादमल हुई।्

n केंदंंिय सदिदि
दुबेदिया िेिी
साहू सिाज
की हुई बैठक
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हेल्थ टिप्स
संभाहलए अपना हदल, बढ़्
रहे हाि्स अिैक के मामले  

हंदय रोग वैलंंशक संंर पर गंभीर संवासंथंय
समसंया रही है, लगभग सभी उमंं के लोगों में
इसका जोलखम देखा जा रहा है। वैलंंशक हेलंथ
लरपोरंसंत पर नजर डालें तो पता चलता है लक
लपछले दो-तीन दशकों में हंदय से संबंलधत
बीमालरयों का खतरा बढंा है, लेलकन कोरोना
महामारी की शुरंआत से यह एक गंभीर
समसंया बनकर उभरा है।

एक-दशक पहले तक हंदय रोगों को उमंं
बढंने के साथ होने वाली समसंयाओं के तौर पर
देखा जाता रहा था, हालांलक अब कम उमंं के
लोगों- बचंंों से लेकर बुजुगंंों तक में इसका
खतरा देखा जा रहा है। इतना ही नहीं साल-दर
साल यह जानलेवा रोग नई-नई चुनौलतयां भी
बढंाते जा रहा है।

अब हम 2024 के समापन की तरफ बढं
रहे हैं, ऐसे में जरंरी है लक इस साल हंदय रोगों
और इसके कारण हुई समसंयाओं पर एक नजर
डाला जाए, लजससे सीख लेते हुए अगले साल
और आने वाले वषंंों में हंदय को कैसे संवसंथ
रखा जा सकता है, इसपर गंभीरता से धंयान
लदया जा सके। 

सभी उम्् के लोगो् मे् देखी
गई ह्दय रोगो् की समस्या
हंदय रोगों का जोलखम पूरे साल देखा गया।

20 साल से भी कम उमंं के लोगों की कहीं
डीजे पर डांस करते, लजम में वकंकआउट के
दौरान मौत के मामले लरपोटंत लकए गए। लजन
लोगों को पहले से ही िंंोलनक हाटंत की समसंया

रही है उनके ललए भी ये साल काफी
चुनौतीपूणंत रहा। 

संवासंथंय लवशेषजंंों ने पाया लक कोरोना के
कारण हुए हाटंत पर असर के अलावा
लाइफसंटाइल-आहार में गडंबडंी के कारण
हंदय की समसंयाओं का जोलखम अलधक बढंा।
वहीं इस साल कई बचंंों में भी हाटंत की
समसंयाएं लरपोटंत की गई, डॉकंटसंत का कहना है
लक इनमें से जंयादातर को जनंमजात हंदय से
संबंलधत लदकंंत थी।
स्वास्थ्य मंत््ी ने हकया सावधान

साल 2024 में बढंते हंदय रोगों और इसकी
जलटलताओं के कारण मौत के मामलों को
देखते हुए केंदं ंीय संवासंथंय मंतंंी मनसुख
मंडालवया सभी लोगों को हंदय की देखभाल
करते रहने की सलाह दी।

संवासंथंय मंतंंी ने कहा, जो लोग कोरोना के
गंभीर रोग के लशकार रह चुके हैं, उनको कलठन
शारीलरक पलरशंंम या वंयायाम से बचना चालहए,
इससे उनमें लदल का दौरा पडंने का खतरा बढं
सकता है। मंडालवया ने गुजरात में एक
कायंतिंंम में कहा लक भारतीय लचलकतंसा
अनुसंधान पलरषद (आईसीएमआर) के एक

अधंययन से पता चलता है लक गंभीर कोलवड-
19 संिंंमण से उबर चुके युवाओं में लदल के
दौरे के मामले बढं रहे हैं।

आईसीएमआर ने अध्ययन
मे् हकया अलि्स जारी

आईसीएमआर के लवशेषजंंों ने एक अधंययन
में बताया लक कोलवड-19 के बाद सडेन हाटंत
अटैक के मामले काफी तेजी से बढंे हैं। संिंंमण
के दुषंपंंभावों के कारण कम उमंं के लोग भी इसके
लशकार रहे हैं। कोलवड के लशकार या लजनंहें
संिंंमण नहीं भी हुआ उनमें भी इसका जोलखम
देखा जा रहा है। हाटंत अटैक के कारणों को जानने
के ललए शोधकतंातओं ने हाटंत अटैक से मरने वाले
100 से अलधक लोगों की जांच की। इसमें पाया
गया लक इसमें जंयादातर वे लोग थे, जो महामारी
के दौरान संिंंमण की चपेट में आए थे। शवों की
एमआरआई जांच में कोरोना के कारण
हंदय-फेफडंों की समसंयाओं के बारे में भी पता
चला।

रायपुर, गुर्वार 5 नवंबर 2024 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योहतष & स्पोर्स्स
आंखों िें सूखापन होता है कई वजहों से, रहें सचेत   

सव्िियो् मे् िढ् िाती है आंखो् की ये िीमारी, आपकी भी
है् ऐसी आिते् तो इन्हे् छोड्कर तुरंत हो िाएं सािधान 

सलंदतयों में डंंाई आइज
या आंखों में सूखापन बढंने

की लदकंंत अलधक देखी जाती है।
डंंाई आइज तब होती है जब आंखें
सही मातंंा में आंसू का उतंपादन
नहीं कर पाती हैं। आइए जानते हैं
लक इस मौसम में आंखों की
देखभाल कैसे करें?

सलंदतयों का ये मौसम आपकी
सेहत के ललए कई पंंकार से
चुनौतीपूणंत हो सकता है। ठंडे
मौसम के कारण शंंसन संिंंमण
के अलावा तंवचा संबंधी
समसंयाएं, जोडंों में ददंत और हाटंत
की लदकंंतें भी काफी बढं जाती
हैं। ये मौसम आपकी आंखों की
सेहत के ललए भी काफी  लदकंंतें
बढंा सकता है। सलंदतयों में डंंाई
आइज या आंखों में सूखापन बढंने
की लदकंंत अलधक देखी जाती है।
ठंडी-शुषंक हवा और घर के अंदर
हीटर के इसंंेमाल के कारण ये
लदकंंत होना काफी आम है। लजन
लोगों को पहले से ही ये समसंया
रही है उनंहें इस मौसम में और भी
सावधानी बरतते रहने की सलाह
दी जाती है। पंंखंयात नेतंं रोग
लवशेषजंं डॉ. डीएम भावनानी
बताते हैं डंंाई आइज की लदकंंत
तब होती है जब आंखें सही मातंंा

िेटरन व््ककेट मे् कलीम, विनेश और
चंद््शेखर रहे प्लेयर ऑफ ि मैच

रायपरु। छतंंीसगढ वेटरन लंंिकेट एसोलसएशन दंंारा
छतंंीसगढ लेजेनंडस पंंीलमयर लीग 2024 का आयोजन 01
से 07 लदसंबर तक चल रहा है। लजसमें छतंंीसगढ की कुल
6 टीम लहसंसा ले रहीं है। लीग के मैच शहीद वीर नारायण
लसंह अंतरराषंंं ंीय
लं ंिकेट संटेलडयम,
नया रायपुर तथा
आर.डी.सी.ए. मैदान,
रायपुर में खेले जा रहें
हैं। लीग में 35 वषंत से
अलधक की आयु के
लगभग 120
लखलाडंी लहसंसा ले
रहें है। बुधवार को 3
मैच खेले गये।

पहला मैच संटील टायटनंस, लभलाई तथा
कंयु.सी.आई.कंलब, रायपुर के मधंय शहीद वीर नारायण
लसंह अंतरराषंंंंीय लंंिकेट संटेलडयम, नया रायपुर में खेला
गया। कंयूसीआई कंलब, रायपुर ने टॉस जीतकर पहले
बलंलेबाजी करने का लनणंतय ललया। कंयूसीआई कंलब,
रायपुर ने पहले बलंलेबाजी करते हुए लनधंातलरत 20 ओवरों
में 6 लवकेट खोकर 189 रन बनाये। कंयूसीआई कंलब,
रायपुर की ओर से नरेश कशंयप ने शानदार 70 रन तथा
कृषंण कुमार लंंदवेदी ने
52 रन बनाये। संटील
टायटनंस, लभलाई की
ओर से बृजेश पांडे,
आशीष तथा संतोष
सोनी ने 1-1 लवकेट
पंंापंत लकये। 190 रनों
के लकंंंय का पीछा
करने उतरी संटील
टायटनंस, लभलाई की
टीम 20 ओवरों में 9 लवकेट खोकर 170 रन ही बना सकी।
संटील टायटनंस, लभलाई की ओर से िंंांलत वमंात ने 74 रन
तथा संदीप मोरे ने 28 रन बनाये। कंयूसीआई कंलब, रायपुर
की ओर से कलीम खान ने 3 लवकेट पंंापंत लकए।
कंयूसीआई कंलब, रायपुर ने मैच 19 रनों से जीत ललया।
कंयूसीआई कंलब, रायपुर के कलीम खान पंलेयर ऑफ द
मैच रहे। आज का दूसरा मैच सनशाइन, रायपुर तथा
इनलफलनटी के मधंय आर.डी.सी.ए. मैदान रायपुर में खेला
गया। इनलफलनटी ने टॉस जीतकर पहले कंंेतंंरकंंण करने का
लनणंतय ललया। सनशाइन ने पहले बलंलेबाजी करते हुये
लनधंातलरत 20 ओवरों में 5 लवकेट खोकर 177 रन बनाये।
सनशाइन की ओर से
धनराज बनजंंी ने 55
रन तथा मुजालहद हक
ने 30 रन बनाए।
इनलफलनटी की ओर
से अतंंी शमंात तथा
राजेश ने 2-2 लवकेट
पंंापंत लकए। 178 रनों
के लकंंंय का पीछा
करने उतरी
इनलफलनटी की टीम ने 20 ओवरों में 6 लवकेट खोकर 171
रन ही बना सकी। इनलफलनटी की ओर से लविंंम बतंंा ने 73
रन तथा अतंंी शमंात ने 34 रन बनाये। सनशाइन की ओर से
लदनेश गोयल ने 3 लवकेट पंंापंत लकये। सनशाइन ने मैच 6
रनों से जीत ललया। सनशाइन के लदनेश गोयल पंलेयर ऑफ
द मैच रहे।

आज का तीसरा मैच लशवाय टायगसंत, रायपुर तथा
पंंगलत पंंाइड के मधंय शहीद वीर नारायण लसंह अंतरराषंंंंीय
लंंिकेट संटेलडयम, नया रायपुर में खेला गया। पंंगलत पंंाइड
ने टॉस जीतकर पहले कंंेतंंरकंंण करने का लनणंतय ललया।
लशवाय टायगसंत ने पहले बलंलेबाजी करते हुये लनधंातलरत 19
ओवरों में 10 लवकेट
खोकर 113 रन
बनाये। लशवाय
टायगसंत, रायपुर की
ओर से डेसमंड
डगलस ने 27 रन
तथा रामेशंंर ने 20 रन
बनाये। पंंगलत पंंाइड
की ओर से चंदंंशेखर
ने 4 लवकेट पंंापंत
लकये। 114 रनों के लकंंंय का पीछा करने उतरी पंंगलत पंंाइड
की टीम ने 16.5 ओवरों में 6 लवकेट खोकर 114 रन
बनाकर मैच जीत ललया। पंंगलत पंंाइड की ओर से अलजत
टुटेजा ने 36 रन तथा राहुल गंधोक ने 22 रन बनाये।
लशवाय टाइगसंत की ओर से यशवंत ने 2 लवकेट पंंापंत लकये।
पंंगलत पंंाइड ने मैच 4 लवकेट से जीत ललया। पंंगलत पंंाइड
के चंदंंशेखर पंलेयर ऑफ द मैच रहे।

ड््ाई आइज के होते है् ऐसे लक््ण
नेत्् रोग विशेषज्् डॉ. डीएम भािनानी के मुताविक आंखो् मे् सूखापन के
कारण कई तरह की समस्याएं होने लगती है्। इस ििह से आंखो् मे्
अक्सर चुभन, िलन या खुिली िैसी विक््त होते रहना आम है।
इसके अलािा आप प््काश के प््वत संिेिनशीलता, आंखो् मे् कुछ होने
का अहसास, रात मे् गाड्ी चलाने मे् कवठनाई और धुंधला विखाई िेने
की समस्या भी महसूस कर सकते है्। शुष्क हिा मे् या वफर हीटर के
पास िैठने से ये विक््ते् और भी िढ् सकती है्। 

हम खुद को स्वस्थ रखने के
लिए क्या कुछ नही् करते। अच्छा

आहार िेते है्, लिम िाते है्,
सुबह िल्दी उठते है् और रात को

समय पर सोते है् और योग भी
करते है् आलद। बात अगर योग
की करे्, तो बीते कुछ सािो् मे्

योग के प््लत िोगो् की र्लि
काफी बड्ी है। 

िहां एक तरफ कई िोग अपने
घरो् पर ही योग करते है्, तो कई

िोग योगा टीिर से योग करना
सीखते है्। वही्, योग करने से

हमारे शरीर को िाभ भी लमिता
है और हमारा शरीर लफट रहता
है। वही्, इन सबके बीि अगर
आप योग करना शुर् कर रहे

है्, तो आपके लिए कुछ बातो् का
ध्यान रखना िर्री हो िाता है।

अगर आप ऐसा नही् करते है्, तो
आपको इसका नुकसान भी

उठाना पड् सकता है। तो िलिए
िानते है् योगासन करते समय
कौन-कौन सी बातो् का ध्यान

रखना िालहए.।

सावधानी के साथ योग करने की आदत डालें, मिलेगा लाभ 

योग करना अच्छी िात, पर करते समय
अगर की गलवतयां तो पड् सकती है् भारी

कार्नर
न्यूज

आंखो् मे् रहता है सूखापन तो हो जाइए सावधान
नेत्् रोग विशेषज्् डॉ. डीएम भािनानी के मुताविक विन
लोगो् को आंखो् मे् सूखापन की विक््त है, उन्हे् समय
रहते इसका इलाि िर्र करा लेना चावहए। अगर आंखो्
की इस समस्या का सही से उपचार न हो पाए तो इसके
कारण आंखो् मे् संक््मण होने का खतरा काफी िढ् िाता
है। समय के साथ आपकी आंखो् की सतह को नुकसान
होने और गंभीर स्सथवतयो् मे् आंखो् मे् सूिन, कॉव्नियल
सतह का विसाि, कॉव्नियल अल्सर और िृव््ि हावन तक हो
सकती है। ड््ाई आइि की समस्या के कारण आपके वलए
रोिमर्ाि के काय्ि करना भी मुस्ककल हो िाता है, इससे
क्िावलटी ऑफ लाइफ भी प््भावित हो सकती है।
ड््ाई आइज की समस्या है तो क्या करे्?

नेत्् रोग विशेषज्् डॉ. डीएम भािनानी कहते है्, विन लोगो्
को ड््ाई आइि की विक््त है उन्हे् कुछ िातो् पर गंभीरता
से ध्यान िेना चावहए। लक््णो् को कम करने के वलए वकसी
डॉक्टर की सलाह पर आई ड््ॉप का इस््ेमाल वकया िा
सकता है। इससे आंखो् मे् नमी िनाए रखना आसान हो
सकता है। इसके अलािा िीिनशैली मे् ििलाि भी िहुत
िर्री है। धुएं, हिा और एयर कंडीशवनंग से िचने की
कोवशश करे्। सव्िियो् मे् हीटर के सीधे सामने न िैठे्, इससे
भी आंखो् की विक््ते् िढ् सकती है्। 

भूलकर भी इन फलो् और
सब्जजयो् को न रखे् साथ

जूहनयर नेशनल एथलेहिक्स चै्हपयनहशप
मे् हहस्सा ले्गे छत््ीसगढ़ के हखलाड़ी

आज के समय में
अकंसर देखा जाता
है लक लोग समय का
अभाव होने की
वजह से एक साथ
ही हफंते भर की फल
और सबंजजयां लेकर
आते हैं। इन सभी
को लाकर एक साथ
ही लंंिज में रख लदया जाता है। लोगों का ऐसा मानना होता
है लक लंंिज में सबंजजयां जंयादा समय तक ताजी रहती हैं
और सडंने से बची रहती हैं। ऐसा करने से लोगों की
मुबंशकल आसान हो जाती है पर, कंया आप जानते हैं लक
कुछ फल और सबंजजयां ऐसी होती हैं, लजनंहें साथ में रखने
से ये जलंदी सडंने लगती हैं।

दरअसल, कई फलों और सबंजजयों में अलग-अलग
तरह के एंजाइम और केलमकल पाए जाते हैं। यही वजह है
लक, इन सबंजजयों और फलों को एक साथ रखा जाए तो ये
जलंदी सडंने लगती हैं। ऐसे में हर लकसी के ललए ये जानना
बेहद जरंरी है लक लकस तरह की सबंजजयों और फलों को
अलग-अलग रखना चालहए। 
इन फलो् के साथ ना रखे् ब््ोकली

अगर बात करें बंंोकली की तो ये एलथलीन सेंसलटव
होती हैं। अगर आप इसे सेब, अंजीर और अंगूर जैसे फलों
के साथ रखेंगे तो इसकी लाइफ 50 पंंलतशत तक कम हो
जाती है। लंंिज में ऐसे रखने से बंंोकली दो या तीन लदन
तक ही िेंंश रह पाती है। 
पत््ेदार सब्जजयो् को रखे् इन फलो् से दूर

इस मौसम में पतंंेदार सबंजजयां काफी जंयादा आती हैं।
अगर इनंहें आप फलों तरबूज, अंगूर, सेब जैसे एलथलीन
वाले फलों के साथ रखेंगी तो ये जलंदी सडंने लगेंगी। 
लौकी को भी रखना चाहहए अलग

गलंमतयों के सीजन आते ही लौकी लमलने लगती है। इनंहें
सेब, अंगूर, अंजीर और नाशपाती जैसे फलों के साथ एक
डललया में नहीं रखना चालहए। अगर आप इनंहें एक साथ
रखेंगे तो लौकी जलंदी खराब होने लगेगी। 

रायपरु। एथललेटकसं फडेरशेन ऑफ इलंडया क े 39वी
जलूनयर नशेनल एथललेटकसं पंलंतयोलगता 2024 कललगंा
सटंलेडयम भवुनशेंरं (ओलडशा) म े 07 स े 11 लदसबंर तक
आयोलजत ह।ै पंलंतयोलगता मे ंछतंंीसगढ एथललेटकसं टीम के
70 लखलाडी एव ं5 ऑलफलशयलसं लहससंा लेगं।े यह राषंंंंीय
पंंलतयोलगता सब-जूलनयर (अंडर-14 एवं अंडर-16)
बालक/बाललका और जलूनयर (अडंर-18 एव ं अडंर-20)
बालक/बाललका आय ुवगंत  लजसम े 60 मी., 100 मीटर, 200
मीटर, 400 मी, 600 मी., 800 मी॰, 1000 मी., 1500 मीटर,
3000 मीटर, 5000 मीटर, 80 मी हडंतलसं, 100 मी हडंतलसं,
110 मी हडंतलसं, 400 मी हैडंलसं, 3000 मी सटंपेलचजे, हाई
जपं, लंंिपल जपं, शॉटपटु, लडसकंस थंंो, हमैर थंंो, जवैललन
थंंो, रसे वॉक, िंंाथलॉन, पेटंाथलॉन, हपेटंाथलॉन, लरल ेरसे
आलद इवेटं होगा।

लखलाडियो ं का चयन छतंंीसगढ एथलंलेटकसं सघं के
चयनकतंात के दंंारा 21वी राजंय संंरीय एथंलेलटकंस
पंंलतयोलगता, 35वी वेसंट जोन जूलनयर एथलेलटकंस
पंलंतयोलगता एव ंचयनपंलंंंिया क ेपरफॉमंंेसं और एएफआई के
मापदणडंो क ेआधार पर लकया गया ह।ै  

चयलनत लखलाडियो ंमे ंबालोद - कमुकमु खर ेअडंर 16
गलसंंत 60 मी॰ रसे एव ं लॉनगं जपं, अलंंशन अडंर 16 गलंत
पेटंाथलान,  दलेवका यद ुअडंर 18 गलसंंत 3000 लक रसे वॉक।
बलौदा बाजार -  सधंानी साह ू अडंर 18 गलसंंत शॉट पटु।
लबलासपरु-अलभषके लसहं अडंर 16 बॉयज ंहाई जपं, पंतंीक
सरोवर अडंर 16 बॉयज शॉट पटु, अलपंतत चौहान अडंर 16
गलसंंत हाई जपं, लनलखल साह ूअडंर 18 बॉयज 100 मी॰ रसे,
आलदतयं वमांत अडंर 18 बॉयज 1000 मी॰ रसे, हषंत लनषाद
अडंर 18 बॉयज 1000 मी॰ रसे, गजेदंं ंलसहं अडंर 18 बॉयज
400 मी॰ रसे, शयंाम जी दबु ेअडंर 18 बॉयज 5000 मीटर
रसे वॉक, शीतल कशुवाहा अडंर 18 गलसंंत 1000 मी॰ रसे,
हषंत साह ूअडंर 18 गलसंंत 1000 मी॰ रसे, तानयंा कवैतंत अडंर
18 गलसंंत 400 मी॰ रसे एव ंहपेटंाथलान, चादँ भारदंंाज अडंर
18 गलसंंत लॉनगं जपं, अलमत कमुार अडंर 20 बॉयज 10000
मीटर रसे वॉक, नलैतक सोनकर अडंर 20 बॉयज 1500 मी॰
रसे एव ं800 मीटर रसे,  तलनंतका टटेा अडंर 20 गलसंंत 100
मीटर एव ंलॉनगं जपं, लसया लसहं अडंर 20 गलसंंत 400 मीटर

रसे। बीजापरु - वीरेदंं ंअडंर 14 बॉयज िंंायथलॉन, अजंलल
कोरमा अडंर 14 गलसंंत िंंायथलॉन, पजूा वाचम अडंर 16
गलसंंत 60 मीटर रसे एव ं600 मीटर रसे। दतंवेाडंा - सशुीला
अडंर 16 गलसंंत 600 मी., कषृणं पाल लसहं अडंर 16 गलसंंत
बॉयज 600 मी॰ रसे, राजशे कमुार अडंर 14 बॉयज जवैललन
थंंो, धमतरी - उदय गढवंाल अडंर 20 बॉयज शॉट पटु, दगुंत
- रलव साव अडंर 18 बॉयज 5000 मीटर रसे वॉक, साकंंात
लसहं अडंर 16 बॉयज लॉनगं जपं, जावीन धनवानी अडंर 16
बॉयज पेटंाथलान एव ंशॉट पटु, अनषुा लसहं अडंर 16 गलसंंत
शॉट पटु, शौयंत सोनी अडंर 18 बॉयज 200 मी॰ रसे, एन पवूांत
अडंर 20 गलसंंत लंंिपल जपं। रायपरु-बाब ू बरेा अडंर 18
बॉयज 110 मी॰ हैडंलसं, राज साह ूअदंर 18 बॉयज 110 मी॰
हडंतलसं, पंवंीण कमुार अडंर 18 बॉयज 200 मी॰ रसे, लवजय
कमुार अडंर 18 बॉयज जवैललन थंंो, दाशंतलनक लमशंंा अदंर
18 गलसंंत 100m रसे, मनसवंी भगत अडंर 18 गलसंंत लॉनगं
जपं, इरशाद अहमद अडंर 20 बॉयज हमैर थंंो, मोहममंद
अमन अडंर 20 बॉयज हमैर थंंो। मननेदंंगंढ-अलंकत यादव
अडंर 18 गलसंंत 200 मी॰ रसे एव ं400 मी॰ रसे, आशतुोष
लतवारी अदंर 20 बॉयज 1500 मी॰ रसे, अलभनव कमुार
उइक े अडंर 16 बॉयज लॉनगं जपं। जशपरु-अलमत कमुार
अडंर 20 बॉयज 200m रसे, राहलु कमुार वमांत अडंर 20
बॉयज 5000 मी॰ रसे, सरूजपरु-तजेस गोडं अडंर 16 बाय
लॉनगं जपं, मकुुदं कमुार अडंर 16 बॉयज पेटंाथलान।
काकंरे- दवेशे अडंर 16 बॉयज 600 मी॰ रसे, धरमवीर अडंर
16 बॉयज 60 मी॰ रसे, धमंंेदंं ं अदंर 14 बॉयज िंंायथलॉन
शालमल है।ं

योग करने वाले इन
बातो् का रखे् ध्यान:-

नबंर 1: योग करने का
एक समय होता है। दोपहर या
रात के समय योग नहीं करना
चालहए। दरअसल, योग करने
का सबसे सही समय बंंहंम मुहूतंत

को माना जाता है कंयोंलक इस
समय एक तो नींद लेने के बाद
शरीर काफी लरलेकंस होता है और
दूसरा पेट भी हलंका होता है।
इसललए समय का धंयान रखना
चालहए।

नबंर 2: आप अगर योग
कर रहे हैं, तो धंयान रखें की इस

दौरान पानी लपएं। योग करते समय शरीर में धीरे-
धीरे उषंमा का संंर बढंता है। ऐसे में अगर कोई
ठंडे पानी का सेवन कर ले, तो उषंमा के संंर में
तेजी से लगरावट हो सकती है। साथ ही इससे
एलजंंी, जुकाम और कफ की समसंया हो सकती
है। इसललए योग करने के 15 लमनट बाद ही पानी
लपएं।

नबंर 3 : कई लोग सोचते हैं लक हमने
आज योग कर ललया, तो हमें इसका लाभ कल से
ही लमलने लगेगा। ऐसे में वो कुछ लदन योग करने
के बाद सोचते हैं लक इसका कुछ फायदा नहीं हो
रहा और वे योग करना छोडं देते हैं। जबलक योग
का असर धीरे-धीरे करके और लंबे समय तक
लदखाई देता है।

नबंर 4: कई लोग योग तो करते हैं, लेलकन
जलंदबाजी में। जबलक, ऐसा नहीं करना चालहए।
दरअसल, योग से आपको मानलसक तौर पर
जुडंना पडंता है। योग करते वकंत पूरा समय दें
और पूरी चेतना के साथ इसका अभंयास करें।

इसके बाद ही आपको पूरी तरह इसका लाभ लमल
सकता है।

में आंसू का उतंपादन नहीं कर पाती हैं। इस वजह से आपको
आंखों में लाललमा, जलन और लकरलकरापन महसूस होता रह
सकता है। आइए जानते हैं लक इस मौसम में आंखों की देखभाल
कैसे करें? 

भुवनेश््र मे् 7 से 11 िदसंबर तक होगा आयोजन
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लवंटर मे् म्सकन ड््ाई होती है। इसलिए टैलनंग भी ज्यादा
होती है। इससे बचने के लिए आपको अपनी सनस्क््ीन
का सही एसपीएफ खरीदना चालहए। एक्सपट्म सिाह देते
है् लक कम से कम आपकी क््ीम का एसपीएफ 30 होना
चालहए। िेलकन सल्दमयो् मे् आप इससे ज्यादा एसपीएफ
वािी क््ीम खरीद सकती है्। वो भी काफी अच्छी होती
है।

ऐसी सनस्क््ीन चुने् लजसमे् स्पेक्ट््म प््ोटेक्शन ज्यादा
हो। क्यो्लक सल्दमयो् मे् म्सकन को नमी की सबसे ज्यादा
जर्रत होती है। इसके (सनस्क््ीन के फायदे) लिए आप
ऐसे क््ीम खरीद सकती है् लजसमे् डाइऑक्साइड, लजंक
ऑक्साइड, या एवोबेनज़्ोन जैसे तत्व मौजूद हो्। बाजार
मे् आपको ऐसी क््ीम आसानी से लमि जाएगी, लजसका
इस््ेमाि आप रोजाना कर सकती है्। अगर आपकी
म्सकन ज्यादा ड््ाई है तो सल्दमयो् के लिए बेस्ट है लक आप
िाइट वेट सनस्क््ीन को चूज करे्। इससे आपकी म्सकन
पर लकसी तरह की कोई इलरटेशन भी नही् होगी। साथ ही
म्सकन सॉफ्ट रहेगी। बस इस बात का ध्यान रखे् लक इससे
आपको तकिीफ न हो।

कई बार होता है लक हम अपनी म्सकन को प््ोटेक्ट
करने के लिए ज्यादा सनस्क््ीन का इस््ेमाि कर िेते है्।
िेलकन ऐसा (म्सकन को हाइड््ेट रखने का तरीका)
लबल्कुि भी नही् करना चालहए। इससे म्सकन मे् इलरटेशन
हो सकती है। 

सरंदिरों में कैसे चुनें सही सनलंकंंीन, उपार है रहां 

फंकंशन में रदखना है खास तो लहंगे
के रे लेटेलंट रडजाइंस आपके रलए

रफलंम इवंेट

टॉलीवुड

ग््मैी स ेलकेर फगनीज तक ह ैदबदबा
दआु लीपा की नटे रथ्व कर दगेी हरैान 

बॉयफ््््ड एंटनी के साथ दो रेफडंग सेरेमनी करे्गी
कीफ्तव सुरेश, जल्द गोरा मे् होने राली है शादी

पॉप लसंगर और ग््ैमी पुरस्कार लवजेता दुआ लिपा  30 नवंबर
को मुंबई मे्

एक म्यूलजक
कॉन्सट्म

करने वािी
है्। इससे

पहिे दुआ
वर्म 2019 मे्
नवी मुंबई मे्
वनप्िस म्यूलजक फेम्सटवि मे् प््स््ुलत दे चुकी है्। अपने कॉन्सट्म के

लिए वह भारत पहुंच चुकी है्। आइए जब अल्बालनयाई गालयका
भारत पहुंच चुकी है् तो उनकी नेटवथ्म के बारे मे् जान िेते है्।
मीलडया लरपोर्स्म के मुतालबक इस साि दुलनया के 100 सबसे

प््भावशािी िोगो् मे् से एक के र्प मे् जानी जाने वािी दुआ की
कुि संपल््ि 1,116 करोड् र्पये आंकी गई है। वर्म 2015 मे् उन्हो्ने

डेब्यू लकया और अपना एल्बम िॉन्च लकया। इसके बाद उन्हो्ने
लवश्् स््र पर अपनी पहचान बनाई।   दुआ िीपा ने अपने अब तक
के कलरयर मे् कई मशहूर िोगो् के साथ काम कर चुकी है्। गालयका

ने माइिी साइरस, केम्लवन हैलरस, सीन पॉि, माल्टिन गैलरक्स,
लसल्क लसटी, एंल््डया बोसेिी, मेजर िेजर, मेगन थी स्टैलियन और
एल्टन जॉन जैसे किाकारो् के साथ काम लकया है।  दुआ िीपा ने

वर्म 2020 मे् अपना नाम लगनीज वल्ड्म लरकॉड्म मे् दज्म कराया। दुआ
के शो की सबसे ज्यादा लटकट लबकी, जो लकसी भी एकि मलहिा
किाकार द््ारा िाइव स्ट््ीम लकए गए कॉन्सट्म से सबसे ज्यादा थी।

वही्, पॉप लसंगर के नाम एक और लरकॉड्म है, उन्हो्ने एक मलहिा
किाकार के तौर पर स्पॉलटफाई पर सबसे ज्यादा सुने जाने का

लरकॉड्म भी अपने नाम लकया है। 
दुआ िीपा के इंस्टाग््ाम पर 87.4 लमलियन से ज्यादा फॉिोअर

है् और वह इससे भी कमाई करती है्।

छॉलीवुड
रायपुर के अपूर्व की लघु फफल्मंे

ओटीटी प्लेटफाम्व पर 
पुरुष कैसे कपडुे पहनेु जो लडुककयोु

को देखने मेु अटुुैकुटिव लगेु?
जुयादातर पुरुषोु के कदमाग मेु ऐसे
सवाल आते हैु। टुयोुकक हम अचुछी
तरह से डुुेस अप अपने आप को
कनखारने के कलए करते हैु। यही
बात आपको हजारोु की भीडु मेु

ककसी के कलए खास बना देती है।
इसकलए फैशन सेुस को महतुवपूरुण

माना जाता है। खासकर, अगर
आप डेकिंग की सोच रहे हैु या

अपनी कुुश को इंपुुेस करना चाहते
हैु तो ये और भी महतुवपूरुण बन

जाता है। टुयोुकक आप उसके करीब
रहना चाहते हैु और उसे अपने पास
बनाए रखना पसंद करते हैु। मगर

अपीकलंग फैशन के कलए कोई
गारंिी वाला फामुणूला नहीु है। हां,
हम यहां पर ऐसी कुछ बातेु जरुर

बताएंगे। कजससे आपके कलए फैशन
से आककुषणत करना आसान हो

जाएगा। लेककन ये भुुम न पालेु कक
लडुकी दौडुी चली आएगी और

कलपि जाएगी। 

दल््िण भारतीय अलभनेत््ी कील्तम सुरेश ने कुछ लदन पहिे
ही अपनी
शादी की

आलिकालरक
पुल््ि की है।

अब खबर है
लक वह दो

वेलडंग सेरेमनी
करने वािी

है्। कुछ लदन पहिे अलभनेत््ी कील्तम सुरेश अपने माता-लपता के
साथ आंध्् प््देश के लतर्पलत मे् म्सथलत श््ी वे्कटेश््र स्वामी
मंलदर पहुंची थी। यहां उन्हो्ने भगवान का आशीव्ामद लिया।

जब वह मंलदर के बाहर आई तो उन्हो्ने मीलडया को बताया लक
वह अपनी अगिी लफल्म की सफिता के लिए भगवान का

आशीव्ामद िेने आई, साथ ही लदसंबर महीने मे् उनकी गोवा मे्
शादी है। इस तरह से कील्तम सुरेश ने अपनी होने वािी शादी

की बात को कंफम्म कर लदया था। अब खबर है लक वह दो
तरह से शादी करे्गी यानी फै्स को उनकी दो वेलडंग सेरेमनी

देखने को लमिे्गी।  कील्तम िम्म से लहंदू है् और एंटनी ल््कलशयन,
यही कारण है लक दोनो् अपने-अपने िम््ो् के रीलत-लरवाज से
शादी करे्गे। मीलडया लरपोर्स्म के अनुसार 12 लदसंबर 2024

को दोनो् शादी के बंिन मे् बंि जाएंगे। सुबह लहंदू रीलत से
शादी होगी और उसी लदन शाम को ल््कलशयन रीलत से कील्तम

और एंटनी शादी करे्गे। इस तरह से कील्तम के फै्स को उनकी
दो वेलडंग सेरेमनी देखने को लमि सकती है्। वह दो तरह के

दुल्हन के गेटअप मे् नजर आएंगी। 
कील्तम सुरेश बॉयफ््््ड एंटनी को िगभग 15 साि से डेट

कर रही है्। उन्हो्ने अब तक अपने लरश्ते को दुलनया के सामने
जालहर नही् लकया। कुछ लदन पहिे ही एंटनी के साथ उन्हो्ने
सोशि मीलडया पर एक पोस्ट डािी लजसमे् अपने इतने िंबे
साथ की बात को बयां लकया था। अब इन दोनो् के प्यार को
मंलजि लमि गई, दोनो् लदसंबर मे् गोवा मे् शादी कर रहे है्।
कील्तम सुरेश एक तरफ अपनी शादी मे् व्यस्् है्। वही् वह

अपनी आने वािी लफल्म बेबी जॉन को िेकर भी उत्सालहत
है्। इस लफल्म मे् वह अलभनेता वर्ण िवन की पत्नी के रोि

मे् नजर आएंगी। वर्ण िवन के साथ काम करने के
एक्सपीलरयंस को वह यादगार भी बताती है्।

राजिानी रायपुर के नौजवान अपूव्म डेगन एक
प््लतभाशािी
और मेहनती
किाकार है्,

जो अपने
अिग अंदाज़्
और मंझे हुए
अलभनय के

लिए जाने
जाते है्। उनकी दो िघु लफल्मे्, इंस्टे्ट िोन 4 लदसंबर को

दुलनया लक सबसे बड्े ओटीटी प्िेटफाम्म "हंगामा" ओटीटी पर
लरिीज हुई है, वही् इसी प्िेटफाम्म पर फैलमिी बॉय 5 लदसंबर

को लरिीज हो रही है। दोनो् लफल्मे् उनकी अलभनय यात््ा के
लिए एक नया मोड् है। ये कहालनयां ना लसफ्फ मनोरंजन प््दान

करती है्,बम्लक सामालजक संदेश भी देती है्। आज के वत्ममान
समय मे् समाज को बहुत ही पावरफुि मैसेज देगी। अपूव्म का

पालरवालरक बैकग््ाउंड डॉक्टरो् का है, िेलकन उन्हो्ने अपने
सपनो् को साकार करने अलभनय की दुलनया मे् कदम रखा है।

अपूव्म के लिए किा लसफ्फ एक काम नही्, बम्लक एक जुनून है
अपूव्म अपनी किा को नये आयाम देने और दश्मको् के लदिो्

तक पहुंचने के लिए िगातार कोलशश करते है्। उनकी कहानी
हर व्यम्कत के लिए प््ेरणा है जो अपने सपनो् के पीछे दौड्ना

चाहता है, चाहे पलरम्सथतयां कुछ भी क्यो् ना हो। एएएफटी
रायपुर से एम्कटंग की पढ्ाई के बाद अपूव्म ने अपने दोस््ो् के

साथ लमि कर एक शॉट्म लफल्म बनाई। उन्हो्ने साई आसरा
लफल्म एंटरटेनमे्ट नाम का यूट््ूब चैनि चािू लकया लजसमे्

शॉट्म लफल्म बनाके अपिोड लकया "अनहोनी बहुत सी" शॉट्म
लफल्म मे् अवॉड्म जीता लफर मुंबई की तरफ र्ख लकया। 

ऐसे बनाएं खुद को अटंंैकंटटव और फैशन के जादू से अपनी लेडी लव को लाएं करीब

मेंस फैशन में चुननए ऐसा जो आपको
हजारों की भीडं में भी अलग निखाए

कानंिि
नंरूज

गंललक हेरि बेक लंटाइल के
रलए कीिजए कुछ खास तैरािी

म्सिक हेयर बेक िुक मे् आपने कई हीरो को
देखा होगा। िेलकन बािो् को लसफ्फ पीछे कर
िेने से ही ये स्टाइि नही् बन जाता है। बम्लक
इसके लिए कुछ तैयारी भी करनी होती है।
तालक ये स्टाइि कुछ देर तक तो र्के ही।

इसके लिए बािो् को स्टाइि देने के दौरान
भी कुछ लटप्स फॉिो करने हो्गे। इतना ही नही
ये स्टाइि देने के पहिे भी कुछ लटप्स आजमा
लिए जाएं तो ये स्टाइि कैरी करना आसान हो
जाता है। इसके लिए क्या-क्या करना होगा
जालनए-

बािो् को िोने के बाद इन्हे् हवा मे् सूखने
न दे्। बम्लक इन्हे् टॉवि से बस पो्छ दे्।
दरअसि हल्के गीिे बािो् मे् स्टेलिंग प््ोडक्ट
अच्छे से एम्कटवेट हो पाते है्। बाि ग््ीसी न हो्,
याद रखे् क्यो्लक बाि लजतने ज्यादा ग््ीसी हो्गे
इनका स्टाइि उतनी ही जल्दी खराब होता
जाएगा।

इस हेयर स्टाइि के लिए बडे दांतो् वािा
कंघा ही इस््ेमाि करे्। इससे बाि आसानी से
पीछे की ओर जाते है्। अब कंघे को शुर् मे् र्ट
से पीछे की ओर न िे जाएं। बम्लक शुर् मे् इन्हे्

बािो् के अंत की ओर से चिाएं। इसके बाद
िीरे-िीरे र्ट से कंघा चिाना शुर् करे्।

अब बािो् को थोडा आराम दे्। ये कुछ देर
मे् अपनी जगह सेट हो जाएंगे। बािो् को पूरी
तरह ब्िो ड््ाय न करे्। इससे बािो् को स्ट््ेट
होने मे् मदद लमिेगी। अब आप चाहे् तो बािो्
को स्ट््ेट या अपनी जगह म्सटक रखने वािे
प््ोडक्ट का इस््ेमाि कर सकते है्। इन प््ोडक्ट
को बािो् के बाहर की ओर िगाएं। इनको 15
से 20 सेकंड के लिए सेटेि होने दीलजए।

अब अपने हाथो् को बािो् के ऊपर चिाएं
तालक प््ोडक्ट पूरे लसर पर आसानी से फैि
सके। प््ोडक्ट के हाथो् मे् िग जाने का डर है
तो हल्के गम्म पानी मे् हाथो् को डुबो िे् और
लफर बािो् मे् प््ोडक्ट को लडस्ट््ीब्यूट करे्। 

अक्सर अिमारी मे् बंद पडे लबना ज्यादा इस््ेमाि हुए
रखे् ही रह जाते है् और आलखर फैल््िक कमजोर होकर
फट जाता है। ज्यादातर ऐसा साडी के साथ होता है और
बदिते फैशन ट््े्ड मे् हम साडी को ज्यादा बार नही् पहन
पाते है्, लजसके कारण ये अिमारी मे् रखी ही रह जाती
है्। बता दे् लक पुरानी साडी को आप आसानी से
रीसायकि कर सकती है्। 
डिरहाने के कवर बनाने मे् आ िकते है् काम

हम ज्यादातर रेडीमेड लसरहाने के कवर खरीदते है्,
िेलकन क्या आप जानती है् लक आप साटन साडी को
रीसायकि कर दोबारा इस््ेमाि करने के लिए इनसे
अपने लसरहाने के कवर बनवा सकती है्। साथ ही चाहे
तो आप दूसरी लकसी साडी की मदद से पाइलपंग वािा
बॉड्मर भी बना सकती है् और इसे फै्सी िुक दे सकती है्।
िाटन िाड़ी िे बनाएं स्टाइडलश बैग 

साटन का फैल््िक एक तरफ से बेहद मुिायम होता
है दूसरी तरफ से खुदरा होता है। इसकी मदद से आप
काफी स्टाइलिश किरफुि और अपनी जर्रत के

अनुसार किर कॉम्मबनेशन का बैग बनवा सकती है्।
कोलशश करे् लक बैग बनवाने के लिए आप सभी चीजे्
सही तरीके से माप िे् तालक आसानी से आप इसे कैरी
कर पाएं।
िाड़ी िे कैिे बनाएं िेकोरेशन की चीजे्? 

आप चाहे तो घर पर िगाने वािे डेकोरेशन
आइटम्स भी पुरानी साटन साडी की मदद से बना सकती
है्। बता दे् लक इसके लिए आप दीवार पर वाि है्लगंग या
िै्प कवर जैसी कई अन्य चीजे् भी बना सकती है्।
इसके लिए आप कोलशश करे् लक ल््पंटेड साटन साडी का
चुनाव करे्।

फटी-पुरानी साटन साड़ी को फेंके नहीं
इन तरीकों से करें इनका इसंंेमाल

हॉलीवुड

हर शादी व फंक्शन मे् जाने के
लिए हम अक्सर ट््ेलडशनि लवयर
को ही पहनना पसंद करते है्।
इसके लिए ज्यादातर िोग िहंगे
को पहनते है्। हािांलक इसमे्
आपको कई लडजाइंस िगभग हर
ऑफ़िाइन और ऑनिाइन स्टोस्म
पर आसानी से लमि जाएंगे।
आजकि की बात करे् तो हम
सेलिल््िटीज के जैसे लडजाइनर
िहंगे पहनना पसंद करते है्। तो
चलिए आज हम आपको लदखाने
वािे है् िहंगे के कुछ खास
लडजाइंस लजन्हे् आप इस वेलडंग
सीजन के लिए ट््ाई कर सकती है्।
साथ ही बताएंगे इन ट््ेलडशनि
िुक्स को स्टाइलिश बनाने के आसान लटप्स।
ब्लैक लहंगा डिजाइन 

ब्िैक किर अपने आप मे् काफी क्िासी िुक देने मे् मदद
करता है। इस खूबसूरत िहंगे को लडजाइनर सब्यासाची ने लडजाइन
लकया है। इस तरह के लमिते-जुिते िहंगे आपको माक््ेट मे्
िगभग 3,000 र्पये तक मे् आसानी से लमि जाएगा। इस तरह के
िुक के साथ शैम्पेन गोल्डन किर की ज्वेिरी को पहन सकती है्।
वेलवेट लहंगा डिजाइन 

ठंड से बचने और स्टाइलिश लदखने के लिए आप वेिवेट
फैल््िक से बने िहंगे को पहन सकती है्। इस तरह के लडजाइनर
आउटफट को मनीर मल्होत््ा ने लडजाइन लकया है। इस तरह के
लमिते-जुिते िहंगे आपको माक््ेट मे् िगभग 4,000 र्पये तक मे्
आसानी से लमि जाएंगे। इस तरह के िुक के साथ आप लसंपि और
स्िीक हेयर स्टाइि को चुन सकती है्।
ऑफ व्हाइट लहंगा डिजाइन 

लदन की शादी मे् जा रही है् तो इस तरह के सोबर किर को ट््ाई
करे्। इसे लडजाइनर फराज़ मनन द््ारा लडजाइन लकया गया है। 

ट््े्डी ड््ेस पहने् : फैशन हर साि बदिता है।
इसलिए सबसे पहिे सीजन का खास ख्याि
रखे्। गम््ी के मौसम मे् ट््े्डी समर ड््ेस पहने्।
इसके अिावा सद््ी मे् लवंटर ड््ेस पहने्। मगर
पुरानी  ड््ेस को अिलवदा कहना होगा। आपको
अपने वाड्मरोब मे् कुछ नए कपड्े शालमि करने

पेरिस फैशन वीक में सेंट लॉिेंट के फॉल/रवंटि 2024 कलेकंशन अपने खाकी िंग के साथ नमूदाि हुआ। जो पािदरंशिता
औि सौंदरंि के बीच एक आकरंिक नृतंर जैसा था। डी मेजि में मैगंननरफकैट की अलौरकक धंवरनरों के साथ सेट रकए
गए इस शो की शुरंआत कॉफी बंंाउन शीरि डंंेस से हुई, रजसके नाजुक कपडंे को फि शंंग औि एक बोलंड बंलैक बेलंट
दंंािा उभािा गरा। 

हो्गे। जैसे- कई िड्के अपनी गम््ी की
टी-शट्म को बदिने का नाम नही् िेते।
कम से कम 3-4 साि तक उसको
पहनते रहते है्। ऐसे मे् उस कपड्े से नई
जैसी चमक चिी जाती है लजससे आप
डि लदखाई देते हो। इसलिए हमेशा टॉप
लवयर को हर साि बदि दे्।

फंकी न बने् : आप अपनी क््श को
इंप््ेस  करने के लिए फंकी बनकर न
जाएं। फंकी िुक गित नही् है। मगर
बहुत कम िड्लकयो् को ऐसे मे् िुक वािे
िड्के पसंद आते है्। इसलिए अगर आप
पंजाबी गानो् से बहुत अलिक प््भालवत
होकर खुद को फंकी न बनाएं।

पहने् एक शानदार घड्ी : यहां पर
हम एक शानदार लदखने वािी घड्ी की बात कर रहे है्
न लक, महंगी या िग्जरी घड्ी। अगर आपकी किाई मे्
एक शानदार लदखने वािी घड्ी है तो ये आपके फैशन
को नेक्स्ट िेवि पर िेकर जाएगी। इससे आप और भी
आकर्मक लदखे्गे। इसके लिए आप अपनी खालतर एक
परफेक्ट घड्ी खरीदे्, जो लदखने मे् अच्छी हो। आप

अपने लिए मेटि वॉच या िेदर
बेल्ट वािी घड्ी िे सकते है्।
मगर उनको अपनी  ड््ेस की
मैलचंग के लहसाब से पहने्। जैसे-
फॉम्मि िुक के साथ मेटि वॉच
और कैजुअि िुक के लिए
िेदर बेल्ट वािी घड्ी सही
रहेगी। मगर ऐसे मेटि को पहने्
जो लदखने मे् चमकीिा हो।
तालक दूर से ही नजर आए।

चप्पल नही्, पहने् जूते :
चप्पि पहनकर कही् भी नही् जा
सकते है्। इस बात अच्छी तरह
याद कर िे्। शूज के मुकाबिे
चप्पि कम आकर्मक होता है।

इसलिए जब बात लकसी को आकल्रमत करने की
हो या इंप््ेशन जमाने की हो तो अपनी ड््ेस के
लहसाब से परफेक्ट मैलचंग वािा शूज पहनकर
जाएं।     स्नीकस्म     कैनवास स्नीकस्म     िोफर
इस तरह के शूज िड्को् के फैशन को लकिर
बनाते है्। 

फैशन
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